


AACADEMIA DE � TI IN� E AGRICOLE � I  SILVICE BUCURE� TI  

STA� IUNEA  DE CERCETARE DEZVOLTARE PENTRU 

CULTURA PLANTELOR PE NISIPURI D� BULENI  

GHID DE BUNE PRACTICI   

AGRICOLE � I  DE MEDIU ÎN DOMENIUL 

OPTIMIZ� RI I  TEHNOLOGIEI  DE 

CULTIVARE A CARTOFULUI DULCE 

Autori: Diaconu Aurelia, Dr� ghici Reta, Cioloca
Mihaela, Boiu Sicuia Oana, Mohora Angela,
Croitoru Mihaela, Paraschiv Alina, Draghici
Iulian, Dima Milica, Cote� Gheorghe

 

 

Lucrare elaborat� în cadrul Programului  SECTORIAL 
ADER  2020, Contract nr. 2.2.2./22.10.2015, finan�at de 

 MINISTERUL AGRICULTURII  � I  DEZVOLT� RI I  RURALE 

Editura SITECH
Craiova, 2018

rr



Referen�i �tiin�ifici:
Prof. univ. dr. Nicolescu Mihai 
Prof. univ. dr. Mitrea Ion 
Prof univ. dr. Scurtu Ion 
Dr. ing. Costache Marcel 
Conf. univ. dr. Matei Gheorghe 
 

Corectura apar�ine autorului. 
 

© 2018 Autorul 
Toate drepturile asupra acestei edi�ii sunt rezervate autorului. Orice reproducere 
integral� sau par�ial�, prin orice procedeu, a unor pagini din aceast� lucrare, 
efectuate f�r� autoriza�ia autorului este ilicit� �i constituie o contrafacere. Sunt 
acceptate reproduceri strict rezervate utiliz�rii sau cit�rii justificate de interes 
�tiin�ific, cu specificarea respectivei cit�ri. 
 

Editura SITECH face parte din lista editurilor române�ti acreditate de CNCSIS �i de 
asemenea face parte din lista editurilor cu prestigiul recunoscut de CNCS, prin 
CNATDCU, pentru Panelul 4.  
 

Editura SITECH Craiova, România 
Aleea Teatrului, nr. 2, Bloc T1, parter 
Tel/fax: 0251/414003 
E-mail: editurasitech@yahoo.com;  office@sitech.ro 

ISBN 978-606-11-6626-8 

�'�H�V�F�U�L�H�U�H�D���&�,�3���D���%�L�E�O�L�R�W�H�F�L�L���1�D� �L�R�Q�D�O�H���D���5�R�P�k�Q�L�H�L 
    Ghid de bune practici �D�J�U�L�F�R�O�H���ú�L���G�H���P�H�G�L�X���v�Q���G�R�P�H�Q�L�X�O��
�R�S�W�L�P�L�]���U�L�L���W�H�K�Q�R�O�R�J�L�H�L de cultivare a cartofulu i dulce / 
Diaconu Aurelia, Draghici Reta, Cioloca Mihaela, .... - Craiova :    
Sitech, 2018 
    ISBN 978-606-11-6626-8 
 
I. Diaconu, Aurelia 
II. Draghici, Reta 
III. Cioloca, Mihaela 
 
63 

 



CUPRINS 

  pag. 

 

INTRODUCERE 1 

1 ORIGINE �I R�SPÂNDIRE  3 

2 TAXONOMIE �I MORFOLOGIE  5 

3 IMPORTAN�A CULTURII  7 

 3.1 Beneficii de s�n�tate ale culturii de cartof dulce 8 

4 EVALUAREA RESURSELOR ECOLOGICE, BIOLOGICE SI 

TEHNOLOGICE PENTRU CULTURA CARTOFULUI DULCE  

13 

 4.1 Evaluarea resurselor climatice din zona solurilor 

nisipoase 

13 

 4.2 Evaluarea resurselor de sol din zona solurilor nisipoase 23 

5 OPTIMIZAREA TEHNOLOGIEI DE CULTIVARE A 

CARTOFULUI DULCE  

33 

 5.1 Producerea de l�stari 33 

 5.2 Amplasarea culturii �i preg�tirea terenului pentru 

plantarea l�starilor  

39 

 5.3 Soiuri de cartof dulce plantate în România  41 

 5.4 Epoca de plantare a l�starilor în câmp  52 

 5.5 Metoda de plantare 57 

 5.6 Calitatea materialului biologic plantat 61 

 5.7 Fertilizarea �i spa�iul de nutri�ie al plantei  69 

 5.8 Irigarea culturii 75 

 5.9 Prevenirea �i combaterea buruienilor 76 

 5.10 Prevenirea �i combaterea bolilor �i d�un�torilor  88 

 5.11 Recoltarea tuberculilor la cartoful dulce 94 

 5.12 Compozi�ia biochimic� a tuberculilor la recoltare 99 

 5.13 P�strareaîn depozit  a tuberculilor de cartof dulce 107 

6 RECOMAND�RI PRIVIND CULTIVAREA CARTOFULUI 

DULCE ÎN CONDI�IILE SOLURILOR NISIPOASE 

119 

BIBLIOGRAFIE SELECTIV�  131 

 





1 
 

 

INTRODUCERE 

La nivel global, înc�lzirea are ca efect cre�terea frecven�ei �i 
intensit��ii evenimentelor extreme, în special seceta, 
temperaturile extreme �i inunda�iile. În deceniile urm�toare, 
implica�iile înc�lzirii globale în economia industrial�, 
aprovizionarea cu ap�, agricultura, biodiversitatea vor fi foarte 
evidente. Cauzele care conduc la apari�ia acestor fenomene 
sunt legate atât de clim�, cât �i de interven�iile umane, 
respectiv utilizarea ira�ional� a terenurilor �i resurselor de ap�, 
practicile agricole necorespunz�toare, desp�duririle, �i, nu în 
ultimul rând, poluarea aerului �i a solului. Proiec�iile 
scenariilor arat� o evident� descre�tere a precipita�iilor, 
îndeosebi în anotimpul de var�, deci un deficit pluviometric 
care va afecta toate domeniile de activitate, iar în principal 
domeniul agricol. Descre�terea resurselor de ap� cu 10%-30%, 
în special în zonele deficitare, va accentua consecin�ele lipsei 
de ap� atât la nivel global, cât �i regional, efectele fiind 
amplificate de poluare �i tehnologii necorespunz�toare. Cele 
mai vulnerabile specii cultivate vor fi îndeosebi culturile anuale 
de cerealiere �i pr��itoare, deficitul de ap� din anotimpul de 
var� care coincide cu perioada cerin�elor maxime fa�� de apa 
plantelor determinând sc�deri importante de produc�ie. În acest 
sens se impune o nou� reorientare în structura culturilor 
agricole, respectiv variet��i cu o toleran�� m�rit� fa�� de 
temperaturile ridicate �i stresul hidric generat de lipsa apei. 
Totodat�, se impune adaptarea tehnologiilor agricole la resursa 
de ap� �i conservarea apei din sol prin alegerea unui sistem de 
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lucr�ri minime. Evenimentele extreme fac ca via�a plantelor �i 
animalelor s� fie într-o continu� adaptare la variabilitatea 
climatului, an de an producându-se schimb�ri în metabolismul, 
structura �i func�iile acestora, îndeosebi din cauza cre�terii 
temperaturii medii a aerului �i lipsei de ap�. În strategia de 
combatere a efectelor negative ale secetei �i de valorificare 
optim� a condi�iilor de clim� �i sol din zonele secetoase, una 
din m�surile luate de cercetare este introducerea în structura de 
culturi a unor specii noi adaptate climatului arid, � i de cultivare 
a acestor într-un sistem de agricultur� care s� nu afecteze 
s�n�tatea mediului. Cartoful dulce este una din speciile care a 
fost introdus� în structura de culturi pe solurile nisipoase 
începând cu anul 2012. Fiind o specie nou� pentru fermierii �i 
consumatorii din România, vom prezenta �i câteva aspecte 
despre origine �i r�spândire, taxonomie, importan��, care vor 
întregi studiul privind bune practici în aplicarea tehnologiei de 
cultivare. 
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1. ORIGINE �I R�SPÂNDIRE

Cartoful dulce sau batatul (Ipomoea batatas [L.] Lam) este 
originar din America Central� �i se cultiv� pe suprafe�e mari în 
China, India, Japonia, Africa, S.U.A., zonele mediteraneene ale 
Europei,reprezentând o cultur� de importan�� major� în multe 
zone tropicale (Rubatzky, V.E., 1997).A fost adus în Europa 
de c�tre exploratorii spanioli �i portughezi �i apoi s-a r�spândit 
în mare parte din Lumea Veche (CGIAR, 2006). Având în 
vedere c� în regiunile tropicale �i subtropicale înlocuie�te 
complet cartoful, statisticile F.A.O.men�ioneaz� cartoful dulce 
pe locul 7 pe plan mondial, printre culturile agricole. 

Este o plant� peren� sau anual� (Woolfe, 1992), care se 
recolteaz� în stadiul de r�d�cin� tuberizat� (tubercul), oferind 
hran� pentru un segment mare  popula�iei, în special în zonele 
tropicale (Kocklar, 1981; Opeke, 2006; Wariboko C.  and 
Ogidi I. A., 2014). Date statistice prezentate de Chassy �i 
colab. (2008) �i FAOSTAT (2006),subliniaz� un consum anual 
de cartofi dulci pe cap de locuitor estimat la 112 kg în Africa, 
16 kg în Asia,18 kg în Oceania, 2 kg în America, <0,5 kg în 
Europa, 147 kg în Rwanda, 120 kg în Burundi �i 88 kg în 
Uganda. Suprafe�ele ocupate cu aceast� cultur� au crescut de-a
lungul anilor, iar dup� cele mai recente statistici ale FAO 
produc�ia mondial� de cartof dulce este de cca. 107 milioane de 
tone pe an (Kenneth VA Richardson, 2012; Margaret Graham, 
2015). Cea mai mare parte, din aceast� produc�ie provine din 
China (mai mult de 80 de milioane de tone) �i din alte ��ri din 
Asia, inclusiv Indonezia, Japonia �i Coreea. Produc�ia total� 
pentru regiunea Caraibelor este mai mare de 700 de mii de 
tone, iar Bahamas contribuie cu 900 de tone la aceast� 

ee
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cantitate. Din totalul de 105,2 milioane de tone de cartof dulce 
produs� la nivel global în anul 2016, 67 % a fost produs� în 
China (70,6 milioane tone) (FAOSAT, 2018). În zone 
tropicale, care se cultiv� în principal pentru hran�, 50% din 
produc�ie fiind ob�inut� în Asia �i 85% în Africa (Scott �i 
Ewell, 1993; Rukundo Placide et al., 2013). Preocup�ri pentru 
cultivarea cartofului dulce  în România  au avut loc  la 
USAMV Bucure�ti (Ciofu Ruxandra, 2005;Mu�at Cosmin, 
2010; Gabriela Busuioc �i al�ii, 2010) �i au fost concretizate 
prin crearea a  2 soiuri  (Victoria IANB în anul 1991 �i Crux în 
anul 1997), având ca scop diversificarea sortimentului de 
plante consumate în stare proasp�t� sau conservat�, în vederea 
asigur�rii unei alimenta�ii ra�ionale din punct de vedere 
nutritiv. Începând cu anul 2012, în cadrul unui Protocol de 
Cooperare Bilateral� încheiat între Universitatea Na�ional� 
Kyungpook (KNU)  din Coreea de Sud �i Academia de �tiin�e 
Agricole �i Silvice •Gheorghe Ionescu Si�e�tiŽ Bucure�ti, au 
fost aduse în România mai multe genotipuri de cartof dulce, 
care au fost experimentate la Sta�iunea de Cercetare Dezvoltare 
pentru Cultura Plantelor pe Nisipuri D�buleni. 
Cartoful dulce s-a aclimatizat bine în condi�iile solurilor 
nisipoase din România.
Au fost stabilite secven�ele tehnologice privind soiul, modul de 
înmul�ire, regimul de fertilizare, epocile �i desimea de plantare, 
protec�ia fitosanitar� a culturii, epoca de recoltare, modul de 
p�strare a tuberculilor. 
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2. TAXONOMIE � I MORFOLOGIE 

Cartoful dulce, numit �i batat (Ipomoea batatas (L), este o 
plant� dicotiledonat� care apar�ine familiei Convolvulaceae.
Denumire popular� este diferit� în func�ie de zon�, �i anume:  
batat, cartof dulce (român�), batatas, sweet potato, boniato, 
white-fleshed sweet potato (englez�), batate (German�), patate 
douce (francez�), papa dulce (spaniol�), batata, patata 
Americana, patata dolce (italian�), kumara (In zona Pacificului: 
Australia, Noua Zeeland�, Samoa). Plant� erbacee anual�  (în 
condi�iile ��rii noastre) sau peren� (în ��rile de origine), cartoful 
dulce formeaz� în sol r�d�cini, care la începutul vegeta�iei 
cresc pân� la 80-100 cm lungime, apoi se tuberizeaz� din loc în 
loc formând partea comestibil�. Num�rul total de r�d�cini care 
se formeaz� atinge maximum în 10 pân� la 15 zile dup� 
plantare. Condi�iile de mediu de la începutul vegeta�iei
influen�eaz� propor�ia r�d�cinilor tuberizate care se formeaz�, 
num�rul acestora putând fi determinat la 30 de zile de la 
plantare. Temperaturile reci (22-24 °C) �i o cantitate adecvat� 
de potasiu duc la o activitate rapid� în cambiu �i la mici 
lignific�ri ale r�d�cinilor, o condi�ie care favorizeaz� 
dezvoltarea tuberculilor (Onwueme, 1978). R�d�cinile 
tuberizate au forme diferite, în func�ie de soi: alungite, 
globuloase, ovoidale, dar în soluri grele devin diforme, 
netipice. Lungi de 16-20 cm, cu diametrul de 6-18 cm, 
r�d�cinile tuberizate au în medie 200-300 g, dar pot atinge �i 
greut��i de peste 2 kg în solurile u�oare, nisipoase, în func�ie de 
soi. R�d�cinile pot avea suprafa�a neted� sau neuniform� �i 
culoarea cojii �i a pulpei alb�, g�lbuie, portocalie, roz-violacee, 
mov. Tulpinile sunt târâtoare, lungi de 2-6 m, sunt puternic 
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ramificate, la început pubescente, apoi lucioase, cilindrice, 
verzi sau cu nuan�e ro�u-violaceu. În contact cu solul formeaz� 
r�d�cini adventive. Frunzele sunt simple, variat divizate, 
dispuse  altern, cu limbul u�or adâncit, aproape de suprafa�a 
solului, permi�ând plantei s� intercepteze la maxim radia�iile 
solare. Pe�iolul variaz� între 5 �i 30 cm în func�ie de soi 
(Namo, 2005).Pe�iolul are o canelur� pe suprafa�a superioar�. 
Florile sunt mari, cu corola variat colorat�; latexul este prezent 
în toate p�r�ile plantei. Înflorirea este influen�at� de lumina 
zilei �i de temperatur�; cre�terea vegetativ� este o condi�ie 
prealabil� pentru ini�ierea florilor (Rieger �i Sedgley,1996). 
Fructul este o capsul�, mai mult sau mai pu�in sferic�, cu un 
vârf terminal �i poate fi pubescent� sau neted�. Capsula devine 
maro atunci când este matur�. Fiecare capsul� con�ine între una 
�i patru semin�e, care sunt u�or aplatizate pe o parte �i convexe 
pe cealalt� (Namo �i Mwanja, 2014). Forma semin�elor poate fi 
neregulat�, u�or unghiular� sau rotunjit�; culoarea semin�elor 
variaz� de la maro la negru. Dimensiunea semin�elor este 
cuprins� între 2 �i 4 mm, în func�ie de soi. Embrionul �i 
endospermul sunt protejate de o membran� groas�, 
impermeabil�. Semin�ele de cartof dulce nu au o perioad� de 
dorman��, dar î�i pot men�ine viabilitatea mai mul�i ani.
Produc�ia de semin�e este, în general, sc�zut�, în special în 
medii temperate, datorit� viabilit��ii sc�zute a polenului, a 
duratei scurte a florii, a vitezei lente a cre�terii tubului de polen 
�i a stabilirii insuficiente a semin�elor.
În condi�iile climatice ale României, cartoful dulce înflore�te 
foarte rar, f�r� a produce semin�e, de aceea se înmul�e�te 
vegetativ prin buta�i (l�stari)
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3. IMPORTAN�A CULTURII

Cartoful dulce este printre cele mai nutritive legume 
tropicale �i subtropicale, fiind utilizat adesea în medicina 
tradi�ional� pentru controlul diabetului zaharat de tip 2. Un 
studiu pe 140 pacien�i a concluzionat îmbun�t��irea 
semnificativ� a hemoglobinei glicozilate A1c (HbA1c) în trei 
pân� la cinci luni cu preparat de cartof dulce de 4 g / zi, 
comparativ cu tratamentul cu placebo. Prin calitatea 
nutri�ional� deosebit� dat� de con�inutul în nutrien�i �i fibre
(din care 40%  fibre solubile, care ajut� la sc�derea zah�rului �i 
a colesterolului din sânge), cartoful dulce este alimentul ideal 
pentru diabetici, copii �i femei gravide (Betty J. Burri, 2011). 
În ��rile dezvoltate, cartoful dulce este destinat în primul rând 
consumului proasp�t sau conservat, dar de cele mai multe ori 
pe pia�� se g�se�te sub form� de produse alimentare prelucrate 
cu valoare ad�ugat� �i de produse industriale biologice 
(Nicholas A. George,si colab., 2011). Astfel, cercet�rile 
efectuate de Ziska et al., 2009,subliniaz� randamentul ridicat 
de biomas� care poate fi transformat� în produse industriale. 
De exemplu, amidonul poate fi transformat în zaharuri simple 
�i apoi utilizat pentru a produce materiale plastice sau 
combustibili, cum ar fi etanol �i butanol (Klass, 1998). Cartoful 
dulce are o valoare nutritiv� ridicat�, dep��ind cele mai multe 
alimente în carbohidra�i, vitamine, minerale, proteine �i
con�inutul de energie (Watt �i Merrill, 1975; A.N. Ukom �i 
colab., 2009). Cartoful dulce serve�te ca legume proaspete 
(r�d�cini tuberizate, frunze, l�stari tineri), la prepararea unor 
alimente gustoase, ca hran� pentru animale, precum �i ca 
materie prim� pentru industrie, la ob�inerea amidonului �i 
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alcoolului (Bouwkamp, 1985; Lin �i colab., 1985; Udensi, 
2000). Cartoful dulce, în func�ie de soi, are un con�inut ridicat 
de caroten, în special  betacarotenul (Kosambo �i colab., 1998), 
care este precursorul vitaminei A din organism, cu activitate 
100%. Acest lucru subliniaz� importan�a  cartofului dulce 
pentru nutri�ie �i s�n�tate în ��rile în curs de dezvoltare, în care 
deficitul de vitamin� A r�mâne o problem� serioas� de s�n�tate 
(Rodriguez-Amaya, 1997).   
Cercet�rile efectuate pe plan mondial la cultura de cartof dulce 
au fost dezvoltate în ultima perioad�, ca urmare în special a
propriet��ilor nutri�ionale �i func�ionale unice. Carbohidra�ii 
bioactivi, proteinele, lipidele, carotenoidele, antocianii, acizii 
fenolici conjuga�i �i minerali reprezint� importan�i nutrien�i 
prezen�i în diferite p�r�i ale plantei de cartof dulce (tuberculi, 
frunze, tulpini �i l�stari). Componentele biochimice din cartofii 
dulci au multiple beneficii pentru s�n�tatea omului, cum ar fi: 
efectele antioxidante, hepatoprotectoare, antiinflamatorii, 
antitumorale, antidiabetice, antimicrobiene, antiobezitate, 
antiîmb�trânire. Cartofii dulci pot fi dezvolta�i în continuare ca 
o cultur� durabil� pentru produse alimentare cu valoare 
ad�ugat� diversificat� �i cu valoare ad�ugat� pentru a promova 
s�n�tatea uman�.

3.1 Beneficii de s�n�tate ale cartofilor dulci 

Surs� de vitamina B6 pentru organismul uman
Vitamina B6 ajut� la reducerea homocisteinei chimice în 
corpul nostru. Homocisteina a fost asociat� cu boli 
degenerative, inclusiv atacuri de inim�. 
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Surs� de vitamina C
În timp ce majoritatea oamenilor �tiu c� vitamina C este 
important� pentru a ajuta la îndep�rtarea virusurilor reci �i 
gripale, pu�ini oameni sunt con�tien�i c� aceast� vitamin� 
crucial� joac� un rol important în formarea oaselor �i a din�ilor, 
în digestie �i în formarea celulelor sanguine. Ajut� la 
accelerarea vindec�rii r�nilor, produce colagen care ajut� la 
men�inerea elasticit��ii tinere�ii pielii �i este esen�ial� pentru a 
ne ajuta s� facem fa�� stresului. Se pare c� ajut� la protejarea 
corpului împotriva toxinelor care pot fi legate de cancer.

Surs� de vitamina D
Vitamina D este critic� pentru sistemul imunitar �i s�n�tatea 
general� în diferite momente al anului, când intensitatea 
luminii  soarelui este sc�zut�. În aceste condi�ii apar tulbur�ri 
afective, sezoniere,datorit� deficitului de vitamina D, pe care o 
putem îmbun�t��i prin consum de cartof dulce.  Vitamina D 
joac� un rol important în nivelurile noastre energetice, st�rile 
de spirit �i contribuie la dezvoltarea oaselor, a inimii, a 
nervilor, a pielii �i a din�ilor s�n�to�i �i sus�ine glanda tiroid�. 

Surs� de fier
Majoritatea oamenilor sunt con�tien�i c� avem nevoie de fierul 
mineral pentru a avea o energie adecvat�, dar fierul joac� �i alte 
roluri importante în corpul nostru, inclusiv produc�ia de celule 
ro�ii �i albe din sânge, rezisten�a la stres, buna func�ionare a 
sistemului imunitar �i metabolizarea proteinei.

ii
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Surs� de magneziu
Magneziul care este mineralul de relaxare �i antistres,

este necesar pentru artere, sânge, oase, inim�, mu�chi �i pentru 
func�iile nervoase s�n�toase.

Surs� de potasiu
Potasiul este unul dintre cei mai importan�i electroli�i care ajut� 
la reglarea sistemului nervos. Ca �i ceilal�i electroli�i, potasiul 
îndepline�te multe func�ii esen�iale, dintre care unele includ 
relaxarea contrac�iilor musculare, reducerea umfl�turilor �i 
protejarea �i controlul activit��ii rinichilor.

Nu provoaca cre�terea zah�rului în sânge.
Cartofii dulci sunt în mod natural cu gust dulce, dar 

zaharurile naturale sunt eliberate lent în sange, contribuind la 
asigurarea unei surse echilibrat� �i regulat� a energiei, f�r� 
cre�teri ale zah�rului din sânge, diagnostic legat de oboseal� �i 
cre�tere în greutate(Cheow Peng Ooi, 2013).

Ajut� la prevenirea cancerului � i protejeaz� î mpotriva 
efectelor îmb� trânirii.

Culoarea portocalie a unor soiuri de cartof dulce indic� 
faptul c� sunt bogate în caroten, cum ar fi beta-caroten �i alte 
carotenoide, care este precursorul vitaminei A din organism. 
Carotenoizii  ajut� la îmbun�t��irea vederii, iar antioxidan�iii la 
stimularea imunit��ii fa�� de boli (prevenirea cancerului �i 
protejarea împotriva efectelor îmb�trânirii). Studiile efectuate 
la Universitatea Harvard de peste 124.000 de persoane au aratat 
o reducere cu 32% a riscului de cancer pulmonar la persoanele 
care au consumat o varietate de alimente bogate în carotenoide, 
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ca parte a regimului lor obi� nuit. Un alt studiu asupra femeilor 
care au terminat tratamentul pentru cancerul de sân în stadiu 
incipient, efectuat de cercet�torii de la Women's Healthy 
Eating and Living (WHEL), a reliefat c� femeile cu cele mai 
ridicate concentra�ii de carotenoide din sânge au avut cea mai 
mic� probabilitate de reapari�ie a cancerului. 

Se utilizeaz� în preparate culinare
Conform datelor publicate de  la Wikipedia, 

enciclopedia liber�, cartofii dulci se folosesc ca �i cartofii 
obi�nui�i. Se pot fierbe, pr�ji sau se pot coace la cuptor. 
Nedecoji�i se pot pune în microunde. De asemenea, în cuptor 
pot fi prepara�i cu coaj�. Cartofii dulci cop�i fac parte din 
meniul curcanuluitradi�ional, care este mâncat în Statele Unite 
ale Americii de Ziua Recuno�tin�ei. În buc�t�ria asiatic�, în 
special în cea coreean�, cartofii dulci sunt utiliza�i frecvent �i 
prepara�i ca t�i�ei, spre exemplu la mâncarea tradi�ional� 
coreean� Japchae. În Japonia, cartofii dulci sunt folosi�i în 
principal pentru deserturi, cum ar fi Yokan. O b�utur� alcoolic� 
tipic�, care se ob�ine din cartof dulce, este Imoj�ch	 în Japonia 
� i soju în Coreea. În Africa, frunzele de cartofi dulci sunt fierte, 
similar cu spanacul si, adesea, este servit ca garnitur�. Cartofii 
dulci pot avea un înalt con�inut de acid oxalic, motiv pentru 
care este recomandat consumul împreun� cu produse lactate.  
Cartoful dulce poate avea mai multe varit��i de culoare, de la 
portocaliu, la mov sau chiar maro. De aceea este indicat ca 
atunci când este consumat s� nu se îndep�rteze coaja sub�ire,
deoarece con�ine numeroase fibre, potasiu �i quecetin� …
substan�� recunoscut� pentru efectele sale antioxidante 
excep�ionale. 
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Cartoful dulce se poate ad�uga la supe �i tocan� sau gratar, iar 
l�starii tineri cu frunze se utilizeaz� la prepararea unei salate 
delicioase sau ceai. Se pot utiliza de asemenea la prepararea 
diverselor produse de patiserie �i produse de panifica�ie.
Cercet�rile efectuate de  Akpapunam MA et al. (1991), privind 
procesul de producere a chipsurilor de cartofi dulci, arat� c�
feliile de cartofi dulci trebuie t�iate  la dimensiuni de 0,5/ 0,5 
cm �i deshidratate la 70 ° C pentru diferite momente (0, 90, 
105, 120, 135, 150, 165 min). Scufundarea feliilor de cartof 
dulce în ap� cu 1% solu�ie de metabisulfit de sodiu înaintea 
deshidrat�rii a îmbun�t��it culoarea �i acceptabilitatea general� 
a feliilor, comparativ cu cele scufundate doar în ap�. 
Dezvoltarea procesului a dus la o sc�dere cu aproximativ 26 
pân� la 76% a con�inutului de acid ascorbic al chipsurilor. S-au 
înregistrat, de asemenea, schimb�ri semnificative în zah�rul 
total �i în zah�rul reduc�tor dup� deshidratarea par�ial�.

Se poate utilizala decorarea fa�adelor caselor
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4. EVALUAREA RESURSELOR ECOLOGICE, 
BIOLOGICE � I TEHNOLOGICE PENTRU CULTURA 
CARTOFULUI DULCE 

4.1. Evaluarea resurselor climatice din zona 

solurilor nisipoase 

Deoarece cartoful dulce este de origine tropical�, se 
adapteaz� bine la climatul cald �i cre�te cel mai bine în timpul 
verii.  
Planta de cartof dulce creste �i se dezvolt� bine la temperaturi 
de peste 25 0C, iar atunci când temperaturile scad sub 12 0C
sau dep��easc 35 0C, cre�terea este întârziat�. Planta prefer� 
temperaturi în intervalul 18 - 28 0C,  temperatura minim� 
suportat� este de 10 0C , iar maxima de 38 0C. Este sensibil la 
frig �i nu trebuie s� fie plantat pân� când nu trece pericolul 
înghe�ului. Pragul minim de la care plantele sunt afectate de 
înghe� este de 1 0C, iar pragul minim de la care cre�terile 
tinere sunt afectate de înghe� este de 6 0C. R�d�cinile 
tuberizate sunt sensibile la modific�rile temperaturii solului, 
în func�ie de stadiul dezvolt�rii acestora.

Pentru îngro�area r�d�cinilor este nevoie de minimum 4 
luni de perioad� c�lduroas�, cu temperaturi de 23-30 °C.
Cartoful dulce este o plant� de zi scurt�, care înflore�te �i 
fructific� la o durat� a zilei de pân� la 12 ore, în timp ce ziua 
lung� �i intensitatea ridicat� a luminii (30.000 luc�i) 
favorizeaz� cre�terea vegetativ� �i îngro�area r�d�cinilor.

Fa�� de umiditate, planta manifest� cerin�e moderate, mai 
mari la depunerea substan�elor de rezerv� în r�d�cini, când 
necesit� 70-80 % din capacitatea de câmp. Cultura se 



14 
 

dezvolt� bine în zonele care înregistreraz� cca. 750-1000 mm 
precipita�ii annual, cu un minim de 500 mm, în sezonul de 
cre�tere. Cultura este sensibil� la secet� în etapa de ini�iere 
tuberculi, 50-60 zile dup� plantare �i nu este tolerant la 
stagnarea apei, deoarece aceasta poate provoca putregaiuri 
ale tuberculilor �i poate reduce cre�terea de r�d�cini, din 
cauza aera�iei slabe. Lipsa apei determin� diminuarea 
produc�iei �i a con�inutului în amidon al r�d�cinilor .

Cartoful dulce, din punct de vedere al cerin�elor fa�� de umiditate 
este considerat� o plant� specific� pentru regiunile semiaride �i aride 
(Gomes and Carr, 2003). Cu toate acestea, schimb�rile climatice au 
dus la secet� �i prin urmare, la deficit de ap� fa�� de consumul 
plantelor  (Rockstrom, 2003). În aceste condi�ii, eficien�a utiliz�rii 
apei de cultur�, influen�eaz� direct con�inutul de ap� din plant�, 
conducând la o rat� sc�zut� a fotosintezei nete, la o reducere a 
cre�terii �i la o pierdere a randamentului r�d�cinilor de depozitare 
(van Heeden �i Laurie, 2008; Gajanayake �i colab., 2014).
Rezultatele ob�inute la cartoful dulce cultivat în condi�iile unui nisip 
argilos din Georgia, subliniaz� c� cel mai mare randament de 
tuberculi calitatea I, s-au ob�inut  când irigarea s-a efectuat atunci 
cînd la adâncimea de 23 cm tensiunea solului pentru ap� nu a dep��it 
25% ap� disponibil� (Doyle A. Smittle �i al�ii, 1990). Cre�terea 
deficitului de ap� în sol a determinat aplicarea unor norme mai mari 
de udare.Având o toleran�� la secet� �i o mare plasticitate 
ecologic� care îi permit s� fie plantate �i recoltate în orice 
moment al anului în condi�iile din Africa de sud (Biswal, 2008; 
Motsa, N., 2015; Hahn SK, 1977). De asemenea cercet�rile 
efectuate de Lebot (2009) subliniaz� toleran�a plantei pentru o 
gam� larg� de condi�ii edafice �i climatice �i adaptabilitatea la 
zone care sunt pu�in adecvate pentru alte plante. În condi�ii de 

.
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irigare, zona solurilor nisipoase din sudul Olteniei este o zon� 
favorabil� pentru cre�terea �i dezvoltarea plantei de cartof 
dulce. Numeroase cercet�ri eviden�iaz� cerin�ele plantelor de 
cartof dulce fa�� de condi�iile de clim�. Kelly Theisen, 2006; 
Véronique Durroux-Malpartida, 2015, în urma cercet�rilor 
efectuate în zone din Africa (Nigeria) au ar�tat importan�a 
amelior�rii de soiuri rezistente la secet� �i  tolerante la c�ldur� 
probleme care sunt majore în Africa Subsaharian�. Pimentel 
D., 1993, sublinia importan�a culturii de cartof dulce în 
contextul schimb�rilor climatice. Schimb�rile climatice din 
lume vor aduce schimb�ri majore în produc�ia de alimente. În 
unele zone, temperaturile �i precipita�iile vor cre�te, iar în 
altele, precipita�iile vor sc�dea. În plus, inunda�iile de coast� 
vor reduce suprafa�a de teren disponibil pentru agricultur� (SH. 
Schneider, 1989). GA Jung înc� din 1978 a ar�tat, c� dac� o 
cultur� , cum ar fi porumbul,nu mai poate fi cultivat� într-o 
regiune din cauza precipita�iilor mai reduse, alte culturi, cum ar 
fi sorgul, meiul, cartofii dulci etc. care au cerin�e reduse de 
umiditate, pot da rezultate bune în acele zone. P. Ketiem �i 
colab., 2015, dup� o serie de cercet�ri efectuate în diferite zone 
din Kenya, recomand� cultura de cartof dulce ca o alternativ� a 
schimb�rilor climatice, fiind rezistent� la secet� �i temperaturi 
ridicate. Patricia Caffrey �i colab., 2013, au evaluat 
comportarea unor culturi agricole, iar dintre culturile analizate 
în aceast� evaluare, cartoful dulce  este cel mai pu�in vulnerabil 
la schimb�rile climatice din Uganda, care prev�d cre�terea 
temperaturii pân� în 2030 cu 2 0C. Aceasta cre�te bine la 
temperaturi mult mai mari decât cele actuale, dar este, de 
asemenea, vulnerabil� la d�un�tori �i boli. Cartoful dulce este o 
cultur� iubitoare de soare, cu toate acestea, ea poate tolera o 
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reducere de 30-50 % din radia�ia solar� complet�.Vremea 
uscat� favorizeaz� formarea �i dezvoltarea de r�d�cini de 
stocare.Cultura este relativ tolerant� la secet�, cu toate acestea, 
ea nu poate rezista la perioade lungi de secet�, randamentul 
este redus considerabil dac� seceta se produce la momentul 
plant�rii sau la ini�ierea r�d�cinii (Ravi V. �i col. , 2001;Ravi 
V., 2003).
Din punct de vedere climatic zona psamosolurilor din sudul 
Olteniei este încadrat� în provincia climatic� Cfax (dup� 
Kopen), având un pronun�at caracter temperat continental, cu 
u�oar� influen�� mediteranean�, caracterizat� printr-o 
accentuat� usc�ciune în lunile iulie … septembrie �i un surplus 
de precipita�ii în lunile mai �i iunie (Marinic� Gh. �i colab., 
2003).
Aceast� zon� de câmpie are un climat cu medii termice anuale 
ridicate (10-11 0C), înscriindu-se în zona cu cele mai ridicate 
valori din �ar�, dar cu precipita�ii reduse (450-600 mm/an) �i 
secete frecvente. Se constat� o accentuare a continentalismului 
climatic de la vest la est, vizibil mai ales în privinta 
precipita�iilor, care scad de la 600 mm la mai pu�in de 500 mm 
pe direc�ia amintit�. Analizând valorile temperaturii medii 
anuale în perioada 1956-2013, se constat� o tendin�� de 
cre�tere a temperaturii medii a aerului (R��oi I., �i colab., 
2014). Tendin�a de cre�tere a început dup� anul 1985, cea mai 
sc�zut� temperatur� medie s-a înregistrat   în anul 1985  (9,2 
0C), iar cea mai mare temperatur� medie de 13,3 0C �i respectiv 
de 13,5 0C s-a înregistrat în anii 1958 �i 2007 (Figura 1). Dac� 
în anul 1994 media multianual� a fost de 10,95 0C, în 2014 a 
crescut la 11,3 0C, deci o cre�tere a temperaturii aerului cu 
0,350C. Maxima absolut� de 43,50C s-a înregistrat în luna iulie 

.
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2007, iar  minima  absolut�  de-30,5 0C s-a înregistrat  în 1963 
luna februarie. Dinamica valorii temperaturilor maxime 
absolute (Figura 2) în perioada 1956 … 2014 arat� o tendin�� de 
cre�tere dup� anul 1980. Prima temperatur� maxim� absolut� 
de peste  40 0C s-a înregistrat în anul 1985 (40,80C). De 
asemenea, a început s� creasc� num�rul zilelor cu temperaturi 
maxime peste 30 0C, în cadrul acelea�i luni (ex. în anul 2012 în 
luna iulie, temperatura maxim� absolut� a prezentat valori 
peste 30 0C în toate cele 31 de zile, iar temperaturi de 40 0C, au 
fost înregistrate atât în luna iulie, cât �i în luna august (5 zile). 
Temperatura minim� absolut� prezint� o tendin�� de sc�dere 
nesemnificativ�, fenomenul fiind mai intens dup� anul 1983. 
Cea mai sc�zut� temperatur� a fost înregistrat� în anul 1963, de 
-30 0C, iar fenomenul s-a repetat cu aproape aceea�i amploare 
în anul 2012, când  temperatura a sc�zut pân� la -27 0C (Figura 
3). Condi�iile de temperatur� realizate în zona solurilor
nisipoase sunt favorabile cre�terii �i dezvolt�rii cartofului 
dulce. Literatura de specialitate men�ioneaz�, c� planta de 
cartof dulce cre�te cel mai bine la o temperatur� medie de 24
°C, cu soare abundent �i nop�i calde. În condi�iile de la 
SCDCPN D�buleni, planta de cartof dulce s-a dezvoltat pe 
parcursul perioadei de vegeta�ie la o temperatur� medie în aer 
de 22,30C, prin acumularea în aer a 2266,30C biologic active 
(Dr�ghici Reta �i colab., 2013). Cât prive�te precipita�iile, 
acestea sunt foarte imprevizibile, iar din 1956 �i pân� în 
prezent au oscilat în limite foarte mari de la 269,8 mm în1958, 
la 994 mm, în 2014. Tendin�a este de sc�dere nesemnificativ�.  
Au fost �i sunt perioade foarte lungi de mai mult de o lun�, f�r� 
s� cad� nici un fel de precipita�ii (septembrie 1956, august
1960, octombrie 1965, octombrie 1969, aprilie-mai 2013, luna 
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decembrie 2013 etc.) �i perioade fie neînsemnate cantitatativ, 
dar pe parcursul mai multor zile, cât �i  însemnate cantitativ, 
chiar �i într-o singur� zi (pe data de 14 mai 2014 au fost 
înregistrate 60,8 mm în decurs de câteva ore) (Figura 4). 
Resursele hidrice existente sunt insuficiente pentru cre�terea �i 
dezvoltarea optim� a plantelor, predominând seceta pe 
parcursul perioadei de vegeta�ie. Analiza resurselor termice �i 
hidrice au pus în eviden�� o tendin�� de accentuare a secetei în 
ultimele dou� decenii, cu efecte nefavorabile asupra agriculturii 
din sudul Olteniei (Mihaela Croitoru, 2014 citat de Burzo I., 
2014). Rezultatele de cercetare ob�inute în condi�ii de neirigare, 
arat� c� ob�inerea de produc�ii la majoritatea plantelor cultivate 
pe psamosoluri este nesigur�, aceasta fiind dependent� de 
cantitatea de precipita�ii c�zute �i de distribu�ia acestora în 
timp. Pe psamosoluri perioadele de secet� apar la intervale mai 
scurte de timp, în compara�ie cu celelalte tipuri de sol 
(Nicolescu M. �i colab,2008). 

Figura 1. Varia�ia temperaturii medii a aerului în perioada 1956-
2013 (Mihaela Croitoru, 2014) 

ii
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Figura 2. Varia�ia temperaturii maxime absolute a aerului în 
perioada 1956-2013 (Mihaela Croitoru, 2014) 

Umiditatea relativ� a aerului, în aceast� zon� are valori ce 
oscileaz� între 70 % în anul 1992 �i 89 % în anul 1973, valorile 
cele mai sc�zute fiind înregistrate în lunile de var�, iulie �i 
august, când de fapt se înregistreaz� �i cele mai ridicate 
temperaturi.                                                                                                      

Figura 3. Varia�ia temperaturii minime absolute a aerului în 
perioada 1956-2013 (Mihaela Croitoru, 2014) 

99
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Figura 4. Varia�ia sumei precipita�iilor în perioada 1956-2013 
(Mihaela Croitoru, 2014) 

  
Valorile temperaturilor medii, umiditatea atmosferic�, 

evapotranspira�ia sunt influen�ate de natura, viteza �i 
intensitatea vântului destul de frecvente în zona de sud a 
Olteniei. Predominante sunt vânturile din direc�ia V-SV-NV 
(38,9 %) �i SE (20,1 %). În cursul anului, viteza vântului 
dep��este 11m/s în 25,3 zile. Vânturile care aduc cu ele defla�ia 
eolian� … spulberarea nisipului sunt Austrul �i Criv��ul. 
Orientarea dunelor a fost determinat� de vântul Austrul, care 
ac�ioneaz� de la vest cu efect accentuat în perioadele de var� �i 
toamn�. Zona solurilor nisipoase din sud-vestul Olteniei se 
caracterizeaz� prin vânturi puternice, a c�ror frecven�� 
corespunde direc�iilor NE, 30,2% frecven�� medie �i NV, 
23,5% frecven�� medie. Pentru alte dou� direc�ii, frecven�ele 
sunt comparabile, respectiv 12,7% pentru direc�ia SV �i 11,5% 
pentru direc�ia SE. Calmul atmosferic ocup� 14,7 % în timpul 
unui an (R��oi I., �i colab., 2014). Ac�iunea de spulberare a 
nisipului de c�tre vânt începe de la o vitez�de 4 m/s �i se 

.
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manifest� în special în luna aprilie când suprafe�ele sunt lipsite 
de protec�ie vegetal�, defla�ia fiind u�urat� de uscarea rapid� a 
nisipurilor la suprafa�� �i de slaba legare a gr�unciorilor între 
ei. Vânturile puternice �i reci, înso�ite de ploi, ca �i cele uscate 
�i calde sunt, de obicei, d�un�toare plantelor de cultur�. 
Vânturile care dep��esc 55-65 Km/or�, afecteaz� integritatea 
plantelor, de aceea stabilirea epocii de plantare al�starilor de 
cartof dulce în câmp este esen�ial� în zonele cu soluri 
nisipoase.  
Având în vedere cerin�ele fa�� de temperatur� �i umiditate,
zona solurilor nisipoase din sudul Olteniei ofer� condi�ii foarte 
prielnice pentru cultura cartofului dulce (Tabelul 1).   

.
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4.2. Evaluarea resurselor de sol din zona 

solurilor nisipoase 

Valorificarea superioar� a terenurilor nisipoase a 
constituit o preocupare important�, atât pe plan mondial, cât �i 
în �ara noastr�. Cultivarea terenurilor nisipoase cu plante de 
cultur� a avut ca deziderat principal necesitatea cre�terii 
produc�iei agricole.  

Cartoful dulce este o speciecu cerin�e moderate fa�� de sol, 
vegeteaz� bine pe soluri u�oare- mijlocii, fertile, bine drenate, 
afânate. Prefer� solurile nisipoase.  Reac�ia solului optim� 
este cuprins� între 5,6- 6,6, o reac�ie slab acid� spre neutr�, 
dar vegeteaz� în valori mai largi de pH 4,5…8.
Zona de sud a Olteniei ofer� condi�ii pedoclimatice favorabile  
pentru cultura cartofului dulce, dac� sunt bine stabilite toate 
verigile tehnologice necesare pentru ob�inerea unor produc�ii 
profitabile.

Din punct de vedere agronomic, psamosolurile prezint� cel 
pu�in pe 50 cm adâncime (dar de regul�, pe mai mult de 2 m), 
textur� grosier� (nisipoas�, nisipo-lutoas�), cu un con�inut de 
argil� coloidal� sub 12 % �i de humus sub 2 % (Florea N., 
Munteanu I., 2003). Solurile nisipoase au orizonturi clar 
diferen�iate, con�in substan�e nutritive în cantit��i mici, au 
capacitate redus� de re�inere a apei �i deci  �i a substan�elor 
nutritive, însu�iri care le deosebesc de nisip, care din punct de 
vedere al folosin�ei agricole este o roc�. In �ara noastr�, datele 
furnizate de literatura de specialitate sunt diferite în ce prive�te 
suprafa�a ocupat� cu nisipuri �i soluri nisipoase. Tufescu V., 
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1966, apreciaz�  suprafata totala a terenurilor nisipoase din 
Romania la 540.000 ha, iar Pop L. si colab.,1977, cca 500.000 
ha. Din suprafa�a de 500.000 ha de terenuri nisipoase Pop L. � i
colab.,1977 consider�,  c� 150.000 ha sunt nisipuri mobile �i 
semimobile. Obrejanu Gr., 1972, sustine c� nisipurile � i
solurile nisipoase din România ocup�  o suprafa��  de cca. 
372.000 ha, din care 310.000 ha sunt terenuri agricole.  
Suprafa�a cea mai mare de terenuri nisipoase se g�se�te în
sudul Olteniei. Dup� Maxim I., 1966, suprafa�a zonei nisipoase 
din sudul Olteniei este de 250.000 ha, din care 120.000 ha sunt 
soluri cu caracter zonal formate pe nisipuri, iar cca. 130.000 ha 
sunt nisipuri propriu zise (70.000 ha se g�sesc între Jiu si Olt �i
se prezint� sub forma de dune lungi de 3-5 km �i înalte de 10 
m, orientate pe direc�ia V-E, paralel cu Austrul). Bani�� 
P.,1981 men�ioneaz�, c� în zona Oltenia de sud se g�sesc 
209.400 ha de nisipuri �i soluri nisipoase, care sunt cuprinse în 
trei perimetre: Câmpia Drâncei (56.800 ha), Calafat … B�ile�ti 
… Bistre� (55.500 ha) �i Stânga Jiului ( 97.100 ha ).  Pop L. si 
colab.,1977 considera c� suprafa�a ocupat� cu nisipuri � i soluri 
nisipoase din Stânga Jiului este de 65.000 … 80.000 ha.  Parichi 
M., �i colab., 1988, ajung la concluzia c� în România suprafa�a 
total� a terenurilor nisipoase este de 414.145 ha, din care 
299.718 ha teren arabil, 55.990 ha p��uni �i 58.437 ha p�duri. 
Ace�ti autori men�ioneaz� c� terenurile nisipoase se afl�
r�spândite în �ase zone geografice, la care sunt ad�ugate �i
nisipurile din luncile râurilor. Date ulterioare, furnizate de 
Bani�� P.,1981 dup� ICPA �i Departamentul de Imbun�t��iri 
Funciare, indic� o suprafa�� totala de nisipuri �i soluri nisipoase 
de 345.900 ha, din care 140.700 ha sunt nisipuri � i 205.200 ha 
sunt soluri nisipoase. In aceast� cifr� nu sunt incluse nisipurile 



25 
 

din luncile râurilor. Suprafe�ele cu nisipuri �i soluri nisipoase 
sunt dispersate în opt zone naturale, formând în cadrul acestora 
16 perimetre diferen�iate prin condi�iile pedogenetice specifice. 
Parichi M., 1988,reliefeaz� c� nisipurile �i solurile nisipoase 
din �ara noastr� sunt cantonate în perimetre de diferite m�rimi 
în cadrul mai multor unit��i geomorfologice (Tabelul 2). 
Suprafa�a cu terenuri nisipoase din România este estimat� la
439.000 ha, din care cele cu folosin�� agricol� însumeaz� 
381.000 ha (321.000 ha sunt cultivate) �i 58.000 ha sunt 
acoperite cu p�duri (ICPA, 1998).  Dup� cum se constat� din 
Tabelul 3, în jude�ele din Oltenia se afl� cantonate cele mai 
mari supafe�e cu nisipuri si soluri nisipoase, existând 145,4 mii 
ha. Sub aspect litologic, solurile nisipoase din sudul Olteniei 
sunt dispuse în terase de l��imi diferite, alc�tuite din loess sau 
material loessoid, depus alternativ cu straturi de nisip �i pietri�.
Sub aceste depuneri apare un material de vârst� levantin�, 
format în general din argile sau argile cu marne, bogate în 
CaCO3. Compozi�ia granulometric� este diferit� pe dune �i 
interdune. Maxim I. 1966,arat� c� pe dune, materialul nisipos 
are un con�inut în argil� fizic� între 5,8-8,4 % �i peste 90%
nisip grosier �i fin. În interdune con�inutul de argil� fizic� 
ajunge la 12,1 %, sau chiar 15,8 %, iar procentul de nisip 
grosier �i fin scade pân� la 80-75 %. În zona terenurilor 
nisipoase din stânga Jiului înveli�ul de sol a fost supus unor 
modific�ri însemnate, ca urmare a lucr�rilor de modelare-
nivelare efectuate cu ocazia amenaj�rii sistemului de iriga�ie 
Sadova-Corabia.Alegerea �i caracterizarea solurilor nisipoase 
destinate cultiv�rii cartofului dulce se va face conform:
,,Sistemului român de clasificare asolurilor
 , elaborat de 
INCDPAPM-ICPA-Bucure�ti.
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Dup� aceast� caracterizare solurile nisipoase, formate pe 
depozite eoliene, apar�in la 4 clase de sol: soluri nedezvoltate, 
molisoluri, cambisoluri �i argiluvisoluri. Solurile nisipoase  au 
fost clasificate dup� con�inutul în humus în: slab humifere (sub 
0,7 % humus), moderat humifere (0,71-1,20 % humus) �i 
puternic humifere (peste 1,21 % humus).

Tabelul 3.  Suprafe�ele cu nisipuri �i soluri nisipoase în 
jude�ele din Oltenia

Jude�ul
Folosin�a agricol�

(mii ha)
Total        

agricol
(mii ha)Terenuri cultivate Pasuni

Dolj 99,4 5,0 104,4

Mehedin�i 35,7 0,3 36,0
Olt 4,8 0,2 5,0

Total 139,9 5,5 145,4

           
Solurile nisipoase din sudul Olteniei se caracterizeaz� printr-un 
con�inut ridicat de nisip grosier (50-70  %), pu�in� argil� �i praf 
(2-8 %). Compozi�ia granulometric� este diferit� pe dune �i 
interdune. Pe dune con�inutul în argil� fizic� este cuprins între 
5,8-8,4 % �i peste 90 % nisip grosier �i fin, iar în interdune 
con�inutul de argil� fizic� ajunge la 12,1 % sau chiar 15,8 %, 
iar procentul de nisip grosier �i fin scade pân� la 75-80 %. 
Solurile nisipoase, datorit� texturii grosiere, au o mare 
permeabilitate pentru aer �i ap�, cu o capacitate mare pentru aer 
�i o capacitate mic� de re�inere a apei. Datorit� permeabilit��ii 
excesive �i a capacit��ii reduse de re�inere, pe solurile nisipoase 
are loc fenomenul de levigare a apei �i a elementelor nutritive, 
eviden�iindu-se o serie de particularit��i privind aplicarea
iriga�iei �i îngr���mi ntelor chimice. Pedologic, un psamosol 
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tipic, caracteristic �i nisipurilor în stare natural�, se 
caracterizeaz� printr-un orizont Ao, gros de 25-30 cm, foarte 
deschis la culoare,ca urmare a con�inutului redus de materie 
organic�. Urmeaz� un orizont de tranzi�ie A/C (20-25 cm) �i 
apoi orizontul C a c�rui grosime poate dep��i 130 cm (Parichi 
M. �i colab., 1992 … Tabelul 4). Porozitatea total� �i aera�ia 
nisipurilor mare, determin� mineralizarea intens� a materiei 
organice �i amplitudini mari ale temperaturii pân� la adâncimea 
de 40 cm. C�ldura specific� este sc�zut�, iar conductibilitatea 
caloric� mare, determinând apari�ia unor temperaturi foarte 
ridicate în timpul verii la suprafa�� (peste 60o C). Din punct de 
vedere hidrofizic solurile nisipoase din sudul Olteniei se 
caracterizeaz� prin valori reduse ale coeficientului de ofilire 
(1,1-2,1 %), ale capacit��ii de câmp (7,5-9,3 %) �i prin valori 
ridicate ale densit��ii aparente pe adâncimea de 1,0 m (1,47-
1,48 g/cm3). Însu�irile chimice ale solurilor nisipoase sunt 
determinate de particulele grosiere, de natura lor mineralogic� 
�i de con�inutul sc�zut în humus. Con�inutul redus de argil� �i 
de humus determin� �i con�inuturi foarte mici ale solului în 
elemente nutritive. Sub raportul componentelor chimice,
solurile nisipoase au un con�inut mai ridicat în bioxid de siliciu 
�i carbona�i, �i sunt mai s�race în humus (sub 1%). Con�inutul 
în azot total oscileaz� între 0,03-0,09 %, sunt slab 
aprovizionate cu potasiu (55-87ppm) �i bine aprovizionate cu 
fosfor (35-72 ppm). Valoarea pH-ului în stratul arat este 
cuprins� între 6,12-6,23 cu men�inerea la peste 6,0 pe tot 
profilul solului, valori  care indic�  o reac�ie slab acid� spre 
neutr�.                                                                          
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Gradul de satura�ie în baze (V %) este cuprins între 75,0 -77,6
%, impunându-se aten�ie sistemului de fertilizare practicat, în 
special, în ceea ce prive�te îngr���mintele cu azot (Nicolescu 
M. �i colab., 2008). Con�inuturile sc�zute în elemente nutritive, 
humus �i  argil� imprim� o fertilitate natural� redus�, fiind 
necesare unele m�suri agropedoameliorative, care s� conduc� 
la sporirea fertilit��ii �i deci, a capacit��ii de produc�ie a 
psamosolurilor. 

Cartoful dulce valorific� cu succes condi�iile solurilor 
nisipoase din Romania, fiind o specie rezistent� la secet�, cu 
cre�tere viguroas� �i productivitate mare (Aurelia Diaconu�i 
colab., 2017;Reta Dr�ghici �i colab., 2017). Cresterea sa este 
maxim� la temperaturi de peste 250C, atunci când 
temperaturile scad sub 120C sau s� dep��easc� 350C, cre�terea 
este întârziat�. La perioade lungi de secet� randamentul plantei 
este redus considerabil, în special dac� seceta se produce la 
momentul plant�rii sau la ini�ierea r�d�cinii.  
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5. OPTIMIZAREA TEHNOLOGIEI DE 
CULTIVARE A CARTOFULUI DULCE 

Extinderea zonelor aride cu accente vizibile de de�ertificare 
determin� orientarea în valorificarea solurilor nisipoase c�tre 
noi specii de plante �i stabilirea tehnologiei de cultivare a 
acestora, în scopul diminuarii efectelor negative ale 
schimbarilor climatice. 

În acest sens la Sta�iunea de Cercetare Dezvoltare 
pentru Cultura Plantelor pe Nisipuri D�buleni, începând cu 
anul 2012 au fost ini�iate cercet�ri la cultura de cartof dulce 
(Ipomoea batatas), în cadrul unui Protocol de Cooperare 
Bilateral�, încheiat între Universitatea Na�ional� Kyungpook 
(KNU)  din Coreea de Sud �i Academia de �tiin�e Agricole �i 
Silvice •Gheorghe Ionescu Si�e�tiŽ Bucure�ti (Aurelia Diaconu 
�i colab., 2016; Draghici Reta �i colab., 2016, 2017).
Cercet�rile au fost efectuate în perioada 2015-2018, în cadrul 
Proiectului Sectorial ADER 2.2.2., finan�at de MADR.

5.1. Producerea de l�stari 

În condi�iile ��rii noastre înmul�irea cartofului dulce se face 
prin l�stari ob�inu�i în condi�ii de solar (Foto 1, 2). Rezultatele 
ob�inute la SCDCPN D�buleni în perioada 2016-2017, sub 
aspectul producerii materialului biologic folosit la plantare 
(l�starii), subliniaz� importan�a epocii de plantare �i a 
diametrului tuberculilor planta�i. 
Tuberculii de cartof dulce se planteaz� în solar la sfâr�itul 
lunii martie, într-un substrat nutritiv format din amestec 
1:1:1/p�mânt negru: nisip: turb�. Plantarea în solar se va 

RR
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face în strat modelat, cu protejare dubl� - sub tunel.  Pe 
perioada de dezvoltare a plantei se vor asigura condi�ii de 
microclimat optim în solar, prin ud�ri repetate, protejare cu 
mulch PE transparent �i prin aerisire.

Foto 1.Tehnica de producere a l�starilor în solar

Ob�inerea unui num�r cât mai mare de l�stari este obiectivul de 
cre�tere a eficien�ei culturii de cartof dulce, având în vedere c� 
la un hectar sunt necesari cca 40.000-50.000 l�stari.  
Plantarea tuberculilor cu diametru de 3-4 cm, pe data de 25 
martie, a condus la ob�inereacelui mai mare num�r de l�stari 
pe tubercul (9,125-9,98 l�stari/tubercul) (Figura 5, Foto 3). La 
1 m2 r�sadni�� se planteaz� în medie 65-75 tuberculi cu 
diametru de 3-4 cm �i lungimea de 15-17 cm (cca 9,5 kg 
tuberculi), din care se ob�in 500-600 l�stari la o recoltare.
La 35-38  de zile de la plantare, perioada de cre�tere intens� a 
l�starilor, s-a înregistrat o varia�ie diurn� a intensit��ii 
fotosintezei �i transpira�iei,  cu valori maxime la ora 9 când 
radia�ia activ� în fotosintez� a înregistrat valori de 465-558 
µmol/m2/s, iar temperatura aerului din solar a fost de 22,8- 
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300C (Figura 6).Accentuarea condi�iilor de stress în solar la 
ora 15, prin cre�terea temperaturii aerului la peste 350C �i 
sc�derea umidit��ii relative la 34% a condus la blocarea 
procesului de fotosintez� prin închiderea stomatelor la nivelul 
frunzei.  
Pentru ob�inerea l�starilor în solar, se are în vedere realizarea 
unui microclimat optim  (temperaturi cca 250C) prin protejare 
dubl� (solar+tunel),  noaptea cu folie PE, iar ziua prin aerisire 
�i ud�ri repetate. 

Figura 5. Influen�a epocii de plantare a tuberculilor de cartof dulce  în 
solar asupra num�rului de l�stari forma�i pe un tubercul

Figura 6. Varia�ia proceselor fiziologice înregistrate la l�starii de cartof 
dulce în condi�ii de solar 

.
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Caracteristicile l�starilor de cartof dulce.
Pentru a fi buni de plantare, l�starii se recolteaz� la cca. 40-45 
zile de la plantare, cu urm�toartele caracteristici: l� starul se taie 
la 2-4 cm de la sol, cu o lungime de 30-35 cm, cu 6-7 noduri 
(Foto 2,3). Dup� fiecare recoltare a l�starilor se fertilizeaz�  cu 
N50 �i se ud� pentru a cre�te o nou� genera�ie de l�stari (se pot 
ob�ine 3-4 genera�ii de l�stari care permit plantarea începând cu 
10-15 Mai pân� pe 20-25 Iunie. La stabilirea ultimei date de 
plantare în câmp  se are în vedere asigurarea a 120 zile pân� la 
recoltare. Num�rul de l�stari ob�inu�i la genera�iile urm�toare 
este mai mare cu cca 10-15% decât cel ob�inut la prima 
recoltare. 
Opera�iuni dup� recoltarea l�starilor.
Dup� recoltarea l�starilor, se are în vedere efectuarea unor 
opera�iuni esen�iale, pentru a se realiza un procent mare la 
prindere:  la l�starul recoltat se face o t�ietur� oblic�, la 
distan�a de 1 cm de primul nod, pentru a m�ri suprafa�a de 
absorb�ie a apei �i a elementelor minerale din sol, astfel încât 
procesul de prindere al l�starilor s� fie cât mai rapid;  se fac 
m�nunchi de 100 l�stari, se p�streaz� în pozi�ie vertical� 24 
ore, la o temperatur� de 20°C �i se planteaz� a 2-a zi, dup� 
orele 17-18 (Foto 4).  La un num�r mare de l�stari, volumul de 
munc� pentru efectuarea t�ieturii oblice este mare �i de aceea 
se poate renun�a la ea, rezultatele privind procentul de prindere 
nefiind diferen�iat, îns�perioada de aclimatizare a l�starului se 
prelunge�te cu 2-3 zile, comparativ cu l�starii la care li s-a
efectuat t�ietura.
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Realizarea condi�iilor optime la plantare.
Înainte �i dup�  plantare se asigur� o umiditate optim� a solului 
în câmp. Plantarea în câmp a l�starului se face cu aten�ie,  în
pozi�ie îngenuncheat, cu 3 noduri introduse în sol.
În general, aceast� metod� de înmul�irea vegetativ� 
favorizeaz� acumularea infec�iilor virale. Utilizarea continu� a 
unui material de plantat infectat va conduce în final la declinul 
soiului (degenerare virotic�). Literatura de specialitate 
men�ioneaz� cultura de meristeme, ca tehnic� unic� de 
eliminare a numero�i patogeni: virusuri, viroizi, micoplasme, 
bacterii �i ciuperci. Prin urmare, la INCDCSZ Bra�ov s-au 
ini�iat cercet�ri privind: Ob�inerea in vitro a materialului de 
plantat la cinci soiuri de cartof dulce (Yulmi, Juhwangmi, 
Hayanmi, KSP 1, KSC 1), utilizând muguri axilari,apicali �i
culturi de meristeme, astfel încât pe viitor s� putem folosi la 
plantare material biologic s�n�tos.

Foto 2. Tehnica de recoltare a l�starilor din solar
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Foto3. Aspecte cu num�rul  de l�stari forma�i pe tubercul

Foto 4. C�lirea l�starilor de cartof dulce în vederea plant�rii

.
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5.2. Amplasarea culturii �i preg�tirea 

terenului pentru plantarea l�starilor 

Amplasarea culturii.
Cartoful dulce se cultiv� pe solurile nisipoase în cadrul unui 
asolament de 4-5 ani, având ca premerg�toare: plante 
leguminoase (fasoli��, arahide, maz�re etc), cereale (sorg, 
secar�, porumb, etc.), legume (tomate, pepeni verzi, etc). Nu se 
cultiv� cartoful dulce în monocultur�, sau dup� cartof de 
consum, ca urmare a riscului de transmitere a bolilor �i 
d�un�torilor specifici.
Lucr�ri executate toamna.
Pentru exploata�iile agricole mari (ferme specializate, asocia�ii 
ale cultivatorilor cartof dulce), toamna se execut� defri�area 
culturii premerg�toare, urmat� de nivelarea de exploatare a 
terenului care poate fi executat� cu ajutorul utilajelor NM - 3,2; 
GD - 3,2 �i tractorului U - 650. Pentru combaterea efectelor 
negative ale vântului, se vor amplasa benzi de protec�ie din 
secar�. L��imea �i distan�a dintre benzi se aleg în func�ie de 
gradul de expunere la defla�ie al terenului, de dimensiunile 
parcelelor. L��imea benzilor va fi egal� cu l��imea de lucru a 
sem�n�torii, iar l��imea spa�iului cultivat între dou� benzi va fi 
de 30-45 m.Preg�tirea terenului pentru înfiin�area benzilor din 
secar� const� în 1-2 discuiri pe aliniamentul benzilor în 
prealabil jalonate. Secara se seam�n� în perioada 1-15 
septembrie.  Pe terenurile nisipoase din perimetrul 
localit��ilor nu este necesar� protejarea antidefla�ional� cu 
ajutorul benzilor din secar�.

,,
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Lucr�ri executate prim�vara.
Ar�tura se va efectua prim�vara, la adâncimea de 23 - 25 cm, 
perpendicular pe direc�ia vântului dominant, cu asigurarea 
încorpor�rii complete a resturilor vegetale, urmat� de o lucrare 
cu grapa cu discuri pentru nivelare. Dup� lucrarea cu discul se 
fertilizeaz� cu N150P80,K80, asigurat din îngr���minte complexe 
(400 kg/ha N20P20K20 + 200 kg/ha Azotat de amoniu).
Deoarece tuberculii de cartof dulce se formeaz� prin îngro�area 
r�d�cinilor, o lucrare esen�ial� pentru o fructificare cât mai 
bun� o reprezint� bilonarea terenului (Foto 5, 6). Aceasta se 
face cu ma�ina semimecanizat,  sau cu ma�ina  MPB … 430, de 
bilonat �i întins folie sol . La o singur� trecere ma�ina  MPB - 
430efectueaz� concomitent 3 biloane + întins furtunele pentru 
picurare sub mulch + întins mulchul din folie PPE peste bilon.
Se urm�re�te realizarea bilonului cu în�l�imea de 60-70 cm �i 
l�� imea coamei de 35 cm. Distan�a dintre biloane este 90 cm. 
La efectuarea lucr�rii de bilonat se urm�re�te, ca solul s� fie 
umed, pentru a asigura o reu�it� bun� a culturii la plantare.
Plantarea l�starilor se va efectua pe coama bilonului lâng� 
picur�torul furtunului de picurare. 

Foto 5. Ma�ina MBP-430 pentru bilonat solul pentru plantare 
l�stari de cartof dulce
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Foto 6. Preg�tirea terenului pentru plantarea l�starilor de 

cartof dulce 

5.3. Soiuri de cartof dulce plantate în 
România  

 
Plantarea  în câmp a l�starilor se face la 24 ore de la 

recoltarea din solarL�starii se planteaz� în sol în pozi�ie 
îngenuncheat, cu 2-3 noduri introduse  în sol, deoarece din 
aceste noduri se dezvolt� r�d�cini adventive, care pe parcursul 
vegeta�iei se îngroa�� �i se tuberizez� (Foto 7, 8).Cu cât sunt 
mai multe noduri introduse în sol cu atât produc�ia va fi mai 
mare. 

.
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Foto 7. Plantarea l�starilor de cartof dulce în câmp

Foto 8. Tehnica de plantare a l�starilor de cartof dulce în 
câmp

În lista oficial� a soiurilor din România se afl� înscrise 2 soiuri
(KSC 1 �i KSP 1), a c�ror caracterizare este prezentat� în cele 
ce urmeaz�.

.
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SOIUL KSC 1 

• soi semitimpuriu cu o perioad� de vegeta�ie de aprox. 
120 zile de la plantarea în câmp a l�starilor;
• planta prezint� port târâtor, o lungime de 184,17 -
207,39 cm, 10 l�stari/plant�;
• rezisten�� bun� la boli �i d�un�tori;
• soiul KSC 1 prezint� toleran�� bun� la secet� �i ar�i��, 
prezentând în faza de tuberizare a r�d�cinii urm�toarele 
însu�iri fiziologice ale plantei: rata fotosintezei =19,09 µmol 
CO2/m

2/s, rata transpira�iei plantei= 5,04 mmol H2O/m2/s ,
substan�� uscat� în plant�= 18,16 %, apa legat� = 2,24 %, 
concentra�ia sucului vacuolar = 5,2 %;
• la recoltare soiul de cartof dulce KSC1 înregistreaz� 2-3 
tuberculi mari /plant�, cu lungimea de 18,91 cm �i diametrul de 
4,83 cm �i 1-3 tuberculi mici/plant� cu lungimea de 15,95 cm 
�i diametrul de 2,57 cm;
• produc�ia de tuberculi comerciabili (tuberculi mari cu 
diametrul peste 3,5 cm) este de: 18000-32025 kg/ha, în func�ie 
de condi�iile climatice ale anului de cultur�;
• produc�ia comerciabil� (tuberculi cu diametrul peste 3,5 
cm) reprezint� 78% din produc�ia total� de tuberculi 
(mari+mici); 
• la recoltare, tuberculii de cartof dulce au urm�toarea 
compozi�ie biochimic�: substan�� uscat� total� = 34,92 %, ap� 
= 65,38 %, glucide solubile = 8,48%, amidon = 13,95 %, �i 
vitamina C = 7,81 mg/100g s.p.  
Eficien�a economic�:

• valorific� eficient condi�iilor ecologice din zona 
solurilor nisipoase, realizând o produc�ie medie de 25366,7 
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kg/ha;
• rata profitului este de 323 %, la un pre� de valorificare 
de 5 lei/kg �i cca. 30000 lei cheltuieli /ha; 

 

  

SOIUL KSP 1

• soi semitimpuriu cu o perioad� de vegeta�ie de aprox. 120 zile 
de la plantarea în câmp a l�starilor;

• planta prezint� port târâtor, o lungime de 184,17 cm, 11 
l�stari/plant�;

• rezisten�� bun� la boli �i d�un�tori;
• toleran�� bun� la secet� �i ar�i��, prezentând în faza de 

tuberizare a r�d�cinii urm�toarele însu�iri fiziologice ale 
plantei: rata fotosintezei =18,01 µmol CO2/m

2/s, rata 
transpira�iei plantei= 5,01 mmol H2O/m2/s , substan�� uscat� în 
plant�= 18,64 %, apa legat� = 1,91 %, concentra�ia sucului 
vacuolar = 6,5 %;

• la recoltare, soiul de cartof dulce KSP1 înregistreaz� 2-4 
tuberculi mari / plant�, cu lungimea de 20,62 cm �i diametru de 
4,92 cm �i 2-3 tuberculi mici/plant� cu lungimea de 17,23 cm 

.
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� i diametru de 2,55 cm; 
• produc�ia de tuberculi comerciabili (tuberculi mari cu 

diametrul peste 3,5 cm) este de: 24000-31780 kg/ha, în func�ie 
de condi�iile anului de cultur�;

• produc�ia comerciabil� reprezint� 77,2 % din produc�ia total� 
de tuberculi (mari+mici); 

• la recoltare, tuberculii de cartof dulce au urm�toarea 
compozi�ie biochimic�: substan�� uscat� total� = 33,93 %, ap� 
= 66,07 %, glucide solubile = 8,33 %, amidon = 13,5 %, �i 
vitamina C = 9,49 mg/100g s.p.  
Eficien�a economic�:

• valorific� eficient condi�iile ecologice din zona solurilor 
nisipoase, realizând o produc�ie medie de 28704,3 kg/ha

• rata profitului este de 378 %, la un pre� de valorificare de 5 
lei/kg �i cca. 30.000 lei cheltuieli / ha. 
 

  

Începând cu anul 2015 au fost aduse din Corea de Sud, înc� 3 
soiuri de cartof dulce în scop experimental (Yulmi, 
Juhwangmi, Hayanmi), care prezint� adaptabilitate bun� la 
zona solurilor nisipoase (Foto 9, 10). 

l
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Foto 9. Soiurile de cartof dulceYulmi, Juhwangmi �i Hayanmi.
Aspecte din cultur�

.
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Foto 10. Tuberculi din soiurile de cartof dulce 
Yulmi, Juhwangmi �i Hayanmi

.
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Num�rul de tuberculi  forma�i, difer� în func�ie de soi (Tabelul 
5). La recoltare, tuberculii au fost grupa�i pe dou� categorii: 
mari �i mici. Num�rul de tuberculi mari a oscilat între 1,9-2,45, 
iar num�rul de tuberculi mici a fost cuprins în limitele 0,33-
1,78. M�rimea tuberculilor este un indice fizic care limiteaz� 
utilizarea produc�iei totale la comercializare cu destina�ia 
pentru consum. Din rezultatele înregistrate, se remarc� soiul 
Juhwangmi, la care tuberculii mari au înregistrat urm�toarele 
dimensiuni: diametru de 6,05 cm �i lungimea de 25,75 cm. De
asemenea, tuberculi cu diametru peste 5 cm, s-au înregistrat �i 
la soiurile Yulmi (5,22 cm) �i Hayanmi (5,13 cm). La soiurile 
KSP 1 �i KSC 1 tuberculii mari au avut un  diametru cuprins 
între 4,28-4,46 cm �i o lungimede 22,45-25,95 cm. În scopul 
stabilirii poten�ialului de produc�ie în condi�iile solurilor 
nisipoase,soiurile au fost recoltate din 10 în 10 zile, în 
intervalul 90-120 zile de la plantarea l�starilor în câmp. 
Poten�ialul maxim de produc�ie al celor 5 soiuri de cartof 
dulce, de origine corean�, testate în condi�iile ecopedologice de 
la Dabuleni a fost atins de majoritatea soiurilor la 120 zile de la 
plantare, excep�ie f�când soiul Juhwangmi care, fiind mai 
timpuriu, a realizat cea mai mare produc�ie (47.664 kg/ha) la 
110 zile de la plantare (Figura 7). Analizând poten�ialul 
biologic al acestor soiuri, se eviden�iaz� faptul c� acestea s-au 
adaptat foarte bine în zonele cu soluri nisipoase din România.
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De remarcat este faptul c� cele mai bune rezultate de produc�ie 
s-au înregistrat la soiurile mai timpurii Yulmi (18058,5 -
31433,4 kg/ha) �i Juhwangmi (23825,8 - 47664 kg/ha), 
deoarece perioada de consum maxim �i de îngro�are a 
r�d�cinilor tuberizate este mai timpurie �i se evit� astfel seceta 
atmosferic� din luna august, când adesea se înregistreaz� 
temperaturi în aer de peste 400C �i o umiditate relativ� a
aerului de 25-30%. La aceste soiuri se ob�in rezultate bune 
începând chiar de la 90 zile, comparativ cu celelalte 3 soiuri, 
care în aceea�i faz� de recoltare au înregistrat produc�ii foarte 
mici.  

Figura 7. Poten�ialul de produc�ie al unor soiuri de cartof dulce în func�ie 
de perioada recoltare (2015-2017)  

Analiza calit��ii celor 5 soiuri de cartof dulce, sub aspectul 
con�inutului de substan�� uscat�, eviden�iaz� cu valori de peste 

.
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38 % soiurile Yulmi �i  KSC 1 (Figura 8). Soiul Juhwangmi a 
înregistrat cel mai redus procent de substan�� uscat� (27,7 %), 
fiind din acest punct de vedere mai u�or predispus infec�iilor cu 
patogeni în depozitul de p�strare peste iarn�. Con�inutul de 
glucide solubile simple au prezentat valori cuprinse între 8,52-
9,42%, cu un maxim la soiul KSP 1 �i un minim la Juhwangmi. 
Cu excep�ia soiului Juhwangmi, celelalte genotipuri au 
înregistrat un procent de amidon peste 13%. Vitamina C 
reprezint�, de asemenea,o component�  biochimic� care difer� 
în func�ie de caracteristicile genetice ale soiurilor, iar în opinia 
lui Barbara Krochmal-Marczak � i colab.  (2014),diferen�ele în 
compozi�ia chimic� a tuberculilor sunt condi�ionate de 
variabilitatea fenotipic� a tuberculilor �i a varia�iei condi�iilor 
climatice. La soiurile de cartof dulce luate în studiu la 
Dabuleni,con�inutul de vitamin� C a oscilat în intervalul 9,02-
11,68 mg/100 g substan�� proasp�t�, cu un maxim la soiul 
Juhwangmi �i un minim la soiul KSC 1.

Figura 8. Calitatea produc�iei de tuberculi ob�inut� la unele soiuri de 
cartof dulce cultivate în condi�iile solurilor nisipoase
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5.4. Epoca de plantare a l�starilor în câmp 

Rezultatele ob�inute de Diaconu Aurelia �i colab., 2016,  
subliniaz� soiul �i epoca de plantare în câmp ca factori 
determinan�i în productivitatea plantei. Timothy Coolong �i 
colab., 2012, ar�tau c� în Kentucky, cartoful dulce se planteaz� 
de la sfâr�itul lunii aprilie, în luna mai �i pân� la mijlocul lunii 
iunie. Rezultatele de produc�ie ob�inute la cinci soiuri de cartof 
dulce (Yulmi, Juhwangmi, Hayanmi, KSP 1 �i KSC 1) studiate 
în cadrul a 3 epoci de plantare în câmp (10-15 Mai, 25 Mai-05 
Iunie, 10-15 Iunie) eviden�iaz� soiul Juhwangmi, plantat în 
perioada 10-15 mai cu o produc�ie medie de 43750 kg/ha 
(Tabelul 6). Plantarea târzie a determinat o diminuare cu 
13.068,27 kg/ha a produc�iei medii a celor 5 soiuri.  Cauza 
principal� a acestor pierderi este procentul mare de plante care 
au pierit din cauza secetei atmosferice, de�i solul a fost în 
permanen�� irigat prin picurare. De asemenea întârzierea 
plant�rii în câmp a l�starilor a condus la un procent redus de 
tuberculi, deoarece o mare parte din r�d�cinile plantei nu au 
mai tuberizat, ele au crescut doar în lungime.
Procentul de tuberculi comerciabili (cu diametru peste 3 cm) 
scade odata cu întârzierea plant�rii în câmp. Acesta are valori 
cuprinse între 62,79 - 94,78 %, fiind diferen�iat în func�ie de 
soi �i epoc� (Figura 9).  Cele mai mari valori s-au înregistrat  la 
soiul Juhwangmi (90,06 - 94,76%),  indiferent de epoc�,  iar 
cel mai sc�zut procent de tuberculi comerciabili de 62,79 % s-a
înregistrat la soiul KSP 1, plantat pe data 10-15 iunie. 
Leg�tura func�ional� dintre variantele de plantare a celor cinci 
soiuri, în trei epoci calendaristice este redat� printr-o func�ie 
polinomial� de gradul 2, care arat� o corela�ie negativ� 

mm
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semnificativ� (r=-0,569*), care demonstreaz�, c� întârzierea 
plantatului conduce la sc�derea procentului de tuberculi cu 
diametrul mai mare de 3,5 cm.  

Figura 9. Influen�a epocii de plantare a unor soiuri de cartof dulce 
aupra procentului de tuberculi cu diametru >3,5 cm

.
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Rezultatele privind monitorizarea reac�iilor fiziologice ale 
plantei de cartof dulce, subliniaz� influen�a epocii de plantare 
asupra desf��ur�rii proceselor de fotosintez� �i transpira�ie în 
func�ie de soi (Figura 10). Condi�iile climatice au avut un rol 
hot�râtor în desf��urarea proceselor fiziologice din plant� 
(Tabelul 7). În faza în care planta de cartof dulce se afl� în plin 
proces de cre�tere �i dezvoltare, se observ� c� cele mai mari 
valori ale ratei fotosintezei s-au înregistrat la soiul Juhwangmi 
plantat pe 10-15 mai (30,32 µmol CO2/m

2/s), când plantele au 
pierdut prin transpira�ie cea mai mare cantitate de ap� (4,82 
mmoli H2O/m2/s). Procesul de fotosintez� este corelat pozitiv 
cu radia�ia activ� în fotosintez�, iar transpira�ia plantei cre�te
odat� cu temperatura înregistrat� la nivelul suprafe�ei foliare. 
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5.5. Metoda de plantare 

Rezultatele ob�inute, au scos în eviden�� rezultate de 
produc�ie în func�ie de particularit��ile soiului �i de culoarea 
mulchului. Se remarc� o varia�ie diurn� a proceselor 
fiziologice, în raport cu condi�iile de mediu de la suprafa�a 
aparatului foliar (temperatura �i radia�ia activ� în fotosintez�). 
Rata fotosintezei plantelor la cele 5 soiuri de cartof dulce a 
înregistrat o varia�ie diurn�, corelat� pozitiv cu valorile  
radia�iei active în fotosintez� (Tabelul 8). Media zilnic� a 
fotosintezei plantelor eviden�iaz� soiul Juhwangmi cu o valoare 
de 21,18 µmol CO2/m

2/s la varianta cultivat� cu mulch alb 
transparent. Analizând influen�a medie a mulchului asupra 
fotosintezei, se observ� o valorificare mai bun� a 
microclimatului creat de mulchul alb transparent (19,25 µmol 
CO2/m

2/s).  
Factorii de stres din zona solurilor nisipoase, în special 

regimul hidric �i termic, au influen�at transpira�ia plantelor de 
cartof dulce (Tabelul 9). Rata  transpira�iei foliare a înregistrat 
o varia�ie diurn� dependent� de soi, culoarea mulchului �i de 
temperatura din momentul determin�rii, care a fost înregistrat� 
la camera de m�surat a dispozitivului LCpro+ Portable 
Photosynthesis System. Valorile medii zilnice ale transpira�iei 
foliare la plantarea pe mulch alb transparent au oscilat între 
3,20 mmoli H2O/m2/s (KSC 1) �i 4,49 mmoli H2O/m2/s (KSP 
1), iar la plantarea pe mulch fumuriu au fost cuprinse în 
intervalul 3,76 mmoli H2O/m2/s (Yulmi)…5,31 mmoli H2O/m2/s 
(Juhwangmi).

fl



58
 

 

T
ab

el
ul

  8
. V

ar
ia

�ia
di

ur
n�

 a
 fo

to
si

nt
ez

ei
 la

 u
ne

le
 s

oi
ur

i d
e 

ca
rt

of
 d

ul
ce

, 
în

 fa
za

 d
e 

tu
be

riz
ar

e 
a 

r�
d�

ci
ni

i 
  M

ul
ch

 

  S
oi

ur
i  

R
A

F
 

(µ
m

ol
/

m
2 /s

) 

F
ot

os
in

te
za

 
(µ

m
ol

 
C

O 2
/m

2 /s
) 

R
A

F
 

(µ
m

ol
/

m
2 /s

) 

F
ot

os
in

te
za

 
(µ

m
ol

 
C

O 2
/m

2 /s
) 

R
A

F
 

(µ
m

ol
/m

2 /s
) 

F
ot

os
in

te
za

 
(µ

m
ol

 
C

O 2
/m

2 /s
) 

M
ed

ia
 

zi
ln

ic
� a

 
fo

to
si

nt
ez

ei
 

O
ra

 9
 

O
ra

 1
2 

O
ra

 1
5 

 A
lb

 
tr

an
sp

ar
en

t 

Y
ul

m
i 

75
0 

16
,6

5 
13

38
 

17
,3

6 
96

4 
19

,3
2 

17
,7

7 
Ju

hw
an

gm
i 

65
0 

17
,7

9 
12

55
 

27
,0

4 
10

52
 

18
,7

1 
21

,1
8 

H
ay

an
m

i 
84

3 
20

,6
4 

12
35

 
26

,8
1 

10
81

 
15

,5
7 

21
,0

1 
K

S
P

 1
 

89
7 

16
,1

6 
14

10
 

24
,8

1 
10

26
 

16
,6

 
19

,1
9 

K
S

C
 1

 
78

9 
16

,1
6 

12
70

 
19

,4
4 

94
3 

15
,6

6 
17

,0
8 

M
ed

ia
 s

oi
ur

ilo
r 

78
5,

8 
17

,4
8 

13
01

,6
 

23
,0

92
 

10
13

,2
 

17
,1

72
 

19
,2

5 
 F

um
ur

iu  
Y

ul
m

i 
82

7 
24

,3
6 

13
38

 
17

,3
5 

10
67

 
9,

54
 

17
,0

8 
Ju

hw
an

gm
i 

81
2 

16
,8

3 
13

28
 

21
,9

4 
10

90
 

19
,6

1 
19

,4
6 

H
ay

an
m

i 
67

3 
12

,6
9 

13
87

 
20

,1
5 

11
19

 
16

,4
9 

16
,4

4 
K

S
P

 1
 

96
9 

11
,2

 
11

60
 

25
,3

 
10

18
 

18
,1

3 
18

,2
1 

K
S

C
 1

 
71

9 
6,

31
 

14
75

 
25

,9
9 

10
26

 
12

,8
3 

15
,0

4 
M

ed
ia

 s
oi

ur
ilo

r 
80

0 
14

,2
78

 
13

37
,6

 
22

,1
46

 
10

64
 

15
,3

2 
17

,2
4 

T
em

pe
ra

tu
ra

 (o C
) 

28
,6

-2
9,

9 
34

,1
-3

6,
9 

32
,5

-3
5,

1 
 

33



59
 

 

T
ab

el
ul

 9
.  

V
ar

ia
�ia

 d
iu

rn
� a

 tr
an

sp
ira

�ie
i f

ol
ia

re
  l

a 
un

el
e 

so
iu

ri 
de

 c
ar

to
f d

ul
ce

, î
n 

fa
za

 d
e

tu
be

riz
ar

e 
a 

r�
d�

ci
ni

i
   T

ip
ul

 d
e 

m
ul

ch
 

  S
oi

ur
ile

 

 T (o C
) 

T
ra

ns
pi

ra
�i

a fo
lia

r�
 

(m
m

ol
 

H
2O

/m
2 /s

) 

 T (o C
) 

T
ra

ns
pi

ra
�ia

 
fo

lia
r�

 
(m

m
ol

 
H

2O
/m

2 /s
) 

 T (o C
) 

T
ra

ns
pi

ra
�ia

 
fo

lia
r�

 
(m

m
ol

 
H

2O
/m

2 /s
) 

 M
ed

ia
 

zi
ln

ic
� a

 
tr

an
sp

ira
�ie

i 
fo

lia
re

 
O

ra
 9

 
O

ra
 1

2 
O

ra
 1

5 
 A

lb
 

tr
an

sp
ar

en
t 

Y
ul

m
i 

28
,6

 
3,

16
 

34
,1

 
5,

11
 

32
,5

 
3,

22
 

3,
83

 
Ju

hw
an

gm
i 

28
,6

 
3,

12
 

34
,5

 
5,

95
 

32
,9

 
3,

92
 

4,
33

 
H

ay
an

m
i  

28
,8

 
2,

98
 

34
,6

 
4,

35
 

33
,0

 
3,

13
 

3,
48

 
K

S
P

 1
 

29
,0

 
2,

96
 

35
,8

 
7,

18
 

33
,3

 
3,

33
 

4,
49

 
K

S
C

 1
 

29
,1

 
2,

69
 

35
,9

 
4,

51
 

33
,8

 
2,

40
 

3,
20

 
M

ed
ia

 s
oi

ur
ilo

r 
28

,8
2 

2,
98

2 
34

,9
8 

5,
42

 
33

,1
 

3,
2 

3,
86

6 
  F

um
ur

i
u 

Y
ul

m
i 

29
,4

 
3,

20
 

35
,9

 
5,

84
 

34
,1

 
2,

24
 

3,
76

 
Ju

hw
an

gm
i 

29
,5

 
3,

46
 

36
,5

 
7,

02
 

34
,5

 
5,

47
 

5,
31

 
H

ay
an

m
i  

29
,7

 
3,

53
 

36
,6

 
5,

17
 

34
,7

 
3,

95
 

4,
21

 
K

S
P

 1
 

29
,9

 
3,

03
 

36
,7

 
6,

42
 

34
,9

 
3,

79
 

4,
41

 
K

S
C

 1
 

29
,9

 
1,

73
 

36
,9

 
7,

19
 

35
,1

 
3,

55
 

4,
15

 
M

ed
ia

 s
oi

ur
ilo

r 
29

,6
8 

2,
99

 
36

,5
2 

6,
32

8 
34

,6
6 

3,
8 

4,
36

8 

.



60 
 

Comparativ cu valorile transpira�iei înregistrate la plantarea pe 
mulchi alb transparent, s-a remarcat o cre�tere cu 13% a 
intensit��ii transpira�iei foliare la folosirea mulchului fumuriu. 
Evolu�ia în dinamic� a produc�iei de cartof dulce nu se 
diferen�iaz� în func�ie de culoarea mulchului (Figura 11). 
Produc�ia de tuberculi la cartoful dulce se coreleaz� distinct 
pozitiv (r=0,997**) cu momentul recolt�rii în varianta în care 
protejarea solului s-a facut cu mulch fumuriu �i nesemnificativ
la varianta cu mulch alb transparent (r=0,934) 

Figura 11 . Evolu�ia în dinamic� a produc�iei de cartof dulce în 
func�ie de metoda de protejare a solului

Cartoful dulce valorific� eficient microclimatul creat de 
acoperirea bilonului cu mulch de culoare alb transparent, unde 
valorile fotosintezei plantei înregistreaz� o medie de 19,25 
µmol/m2/s, iar transpira�ia plantei este mai redus� cu 13%, 
comparativ cu folosirea mulchului de culoare fumuriu.

.
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 5.6. Calitatea materialului biologic plantat 

Calitatea l�starilor de cartof dulce folosi�i la plantare 
influen�eaz� procesele metabolice din plant�, în special în 
primele zile de la plantare. L�starii înr�d�cina�i se ob�in prin 
introducerea l�starilor imediat dup� recoltare în vase cu ap� �i 
p�strarea timp de 4 zile pentru a forma r�d�cini. L�starii 
proasp�t t�ia�i, au fost p�stra�i 24 ore la temperatura camerei �i  
a 2-a zi , dup� ora 17, au fost planta�i în câmp. Plantarea 
variantelor cu l�stari înr�d�cina�i �i neînr�d�cina�i s-a realizat 
în aceea�i zi. Cercet�ri în acest sens au fost efectuate de 
Kenneth (2010), pedou� soiuri (Antigua �i Six Weeks) la
Gladstone Road Agricultural Centre, �i au eviden�iat 
înregistrarea unui num�r mai mare de tuberculi comerciabili 
prin utilizarea l�starilor înr�d�cina�i (3,7-4,4 tuberculi/plant�), 
comparativ cu l�starii neînr�d�cina�i (2,5-3,2 tuberculi/plant�), 
Plantarea l�starilor înr�d�cina�i a influen�at pozitiv activitatea 
fiziologic� a plantelor de cartof dulce, înregistrându-se valori 
mai mari ale fotosintezei �i transpira�iei foliare, comparativ cu 
plantele din varianta la care s-au folosit pentru plantare l�stari 
proasp�t t�ia�i (Tabelul 10). Valoarea medie zilnic� a 
fotosintezei a fost mai mare cu 4,88 % la plantele rezultate din 
l�stari înr�d�cina�i, comparativ cu plantele rezultate din l�stari 
neînr�d�cina�i. Transpira�ia foliar� a fost de asemenea mai 
intens� cu 1,22 mmol H2O/m2/s la plantele din l�stari 
înr�d�cina�i .

cc
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Parametrii morfologici ai plantei (lungimea plantei, 
num�rul de l�stari, biomasa ob�inut�) precum �i cei de 
productivitate (produc�ia de tuberculi/plant� �i calitatea fizic� a 
tuberculilor) au fost diferen�ia�i în func�ie de soi �i materialul 
biologic folosit la plantarea în câmp (Tabelul 11).

Plantele rezultate din l�stari înr�d�cina�i, au înregistrat 
valori medii ale lungimii plantelor de 147,9 cm, 7 
l�stari/plant�, 1,22 kg/plant� mas� vegetativ�, 1,02 kg 
tuberculi/plant� �i un procent de 87 % de tuberculi cu diametru 
peste 3,5 cm, cerin�� solicitat� la tuberculii comercializa�i 
pentru consum. Comparativ cu aceast� variant�, plantele 
rezultate din l�stari neînr�d�cina�i au înregistrat cre�teri mai 
mari ale plantelor, în detrimentul acumul�rilor în biomas� �i 
r�d�cini. Utilizarea de material s�ditor de cea mai înalt� 
calitate, folosind metoda de înmul�ire prin l�stari, este esen�ial� 
pentru realizarea unui sistem de produc�ie cu succes la cartoful 
dulce (Kenneth VA Richardson, 2010;  Srisuwan, 2006). 
Dintre cele cinci soiuri s-au remarcat, prin productivitate 
ridicat� soiurile timpurii Juhwangmi (1,40-1,74 kg tuberculi pe 
plant�) �i Yulmi (0,76-1,19 kg tuberculi pe plant�), soiuri la 
care s-a înregistrat �i valori mai mari ale procentului de 
tuberculi cu diametrul mai mare de 3,5 cm, în medie de 89,95-
91,55 %.
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Pân� la recoltare r�d�cinile la cartoful dulce se 
tuberizeaz� în mod diferen�iat, produc�ia ob�inut� fiind format� 
din tuberculi mari �i mici, în propor�ii diferite, în func�ie de soi. 

Astfel, soiurile timpurii (Yulmi �i Juhwangmi) au un 
ritm mai rapid de acumulare de substan�� uscat�, înregistrând 
un procent mai mare de tuberculi buni, de comercializare, 
comparativ cu soiurile mai tardive (KSP 1 �i KSC1).

Folosirea la plantare a l�starilor înr�d�cina�i a condus la 
cre�terea num�rului de r�d�cini tuberizate (tuberculi), cu 0,42 
tuberculi mari/plant� �i cu 0,65 tuberculi mici, comparativ cu 
plantarea l�starilor proaspe�i t�ia�i (Tabelul 12). Rezultate
asem�n�toare au fost ob�inute în cadrul unui studiupe dou� 
soiuri (Antigua �i Six Weeks), efectuat de Kenneth (2010), la 
Gladstone Road Agricultural Centre, care a ar�tat înregistrarea 
unui num�r mai mare de tuberculi comerciabili prin utilizarea 
l�starilor înr�d�cina�i (3,7-4,4 tuberculi/plant�), comparativ cu 
l�starii neînr�d�cina�i (2,5-3,2 tuberculi/plant�). Plantarea unor 
l�stari cu r�d�cin� , determin� scurtarea timpului pân� la 
declan�area tuberiz�rii r�d�cinii, �i de asemenea intensificarea 
proceselor de cre�tere, astfel c� se evit� perioadele de secet� 
accentuat� din luna august, când tuberculii acestor plante sunt 
deja forma�i, procesul de acumulare a substan�ei uscate în 
tubercul fiind aproape încheiat. 

Din rezultatele înregistrate, se remarc� soiul 
Juhwangmi, la care tuberculii mari au înregistrat urm�toarele 
dimensiuni: diametru de 6,05-6,19 cm �i lungimea de 25,45-
25,75 cm. De asemenea, tuberculi cu diametru peste 5 cm s-au 
înregistrat �i la soiurile Yulmi (5,22-5,69 cm) �i Hayanmi (5,13-
5,82 cm). La soiurile KSP 1�i KSC 1tuberculii mari au avut un 
cu diametru cuprins între 4,28-4,76 cm �i o lungime de 17,85-
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25,95 cm. În condi�iile climatice din zona solurilor nisipoase 
din România, soiurile de cartof dulce au ajuns la maturitate la 
110-120 zile de la plantare. Literatura de specialitate 
men�ioneaz�, c� în zonele tropicale maturarea cartofului dulce 
se definitiveaz� în 140 pân� la 180 de zile, comparativ cu 80 
sau 120 de zile dup� plantarea în regiunile temperate (Khan et 
al., 2008). Rezultateleob�inute privind produc�ia de tuberculi 
cu diametru peste 3,5 cm, eviden�iaz�  soiurile Yulmi � i
Juhwangmi, plantate cu l�stari înr�d�cina�i, cu diferen�e de 
produc�ie de 9366,83-23542,32 kg/ha, asigurate statistic fa�� de 
soiul martor, KSC 1 (Tabelul 13). Soiul Juhwangmi a
înregistrat cea mai mare produc�ie �i în varianta în care s-au 
utilizat l�stari neînr�d�cina�i, realizând un spor distinct 
semnificativ fa�� de soiul martor.

Calitatea materialului biologic plantat influen�ez� 
nivelul produc�iei de tuberculi. S-a eviden�iat plantarea 
l�starilor înr�d�cina�i, înregistrându-se un plus de 4373,39 
kg/ha, fa�� de plantarea l�starilor neînr�d�cina�i, diferen�� îns� 
nesemnificativ� din punct de vedere statistic. Diferen�a de 
produc�ie se datoreaz�unui ritm mai rapid de desf��urare a 
primelor faze de vegeta�ie a plantei la plantele rezultate din 
l�starii înr�d�cina�i, asigurând o perioad� mai lung� de 
acumulare, comparativ cu variantele neînr�d�cinate. Lucrarea 
de înr�d�cinare a l�starilor este mai greu de realizat, atunci 
când se înfiin�eaz� suprafe�e mari cu cartof dulce, deoarece în 
procesul de manipulare a l�starilor în câmp se pot rupe 
r�d�cinu�ele. Metoda de folosire a l�starilor înr�d�cina�i este 
recomandat� pentru fermierii care planteaz� suprafe�e mici.
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Tabelul 13.Produc�ia ob�inut�  la unele soiuri de cartof 
dulce în func�ie de materialul biologic folosit la plantare

Materialul 
biologic 
folosit la 
plantare

Soiul Produc�ia de 
tuberculi

Diferen�a 
fa�� de 
martor
Kg/ha

Semnifica�ia

Kg/ha %

L�stari 
înr�d�cina�i

Yulmi 31390,36 142,5 9366,83 *
Juhwangmi 45565,85 206,9 23542,32 ***
Hayanmi 25261,93 114,7 3238,4 -
KSP 1 23968,63 108,8 1945,095 -
KSC 1 22023,53 100 Mt

29642,06
L�stari 
neînr�d�cina�i

Yulmi 23095,1 121,3 4053,425 -
Juhwangmi 47057,85 247,1 28016,18 **
Hayanmi 21378,42 112,3 2336,745 -
KSP 1 15767 82,8 -3274,68 -
KSC 1 19041,67 100 Mt

25268
DL 5%=9277,6 kg/ha 

DL 1%= 13329,6 kg/ha 
DL 0,1% = 18351,1 kg/ha 

88
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5.7. Fertilizarea �i spa�iul de nutri�ie al 
plantei  

Prin dirijarea factorilor agrotehnici (irigarea, 
fertilizarea, desimea,  tratamentele fitosanitare) se poate dirija 
metabolismul acestora (Sipo� �i colab., 1981). Rata fotosintezei 
plantei la cartoful dulce (Figura 12)a înregistrat o varia�ie 
diurn� cu valori diferite în func�ie de densitate �i doza de 
fertilizare. Accentuarea secetei atmosferice �i pedologice la ora 
12 �i ora 15, reduce absorb�ia elementelor minerale datorit� 
cre�terii concentra�iei solu�iei solului. Cartoful dulce a 
reac�ionat pozitiv prin cre�terea acumul�rilor de substan�� 
uscat� la plantarea a 40.000 l�stari/ha �i fertilizarea cu 
N150P80K80  + dou� fertiliz�ri foliare cu 1% Timasol(15-15-30 
+13 microelemente). În aceast� variant� tehnologic� 
fotosinteza plantei a fost maxim� (26,7  µmol CO2/m

2/s), la ora 
12 la o radia�ie activ� în fotosintez� de 1431-1958 µmol /m2/s.   

Factorii stresan�i din zona solurilor nisipoase, în special 
regimul hidric �i termic au influen�at transpira�ia plantei de 
cartof dulce, în func�ie de num�rul de plante/ha �i regimul de 
fertilizare (Figura 13). Analiza rezultatelor ob�inute reliefeaz� 
cre�terea ratei transpira�iei odat� cu cre�terea dozelor de 
fertilizare �i a desimii de plantare. Cre�terea temperaturii 
aerului se coreleaz� de asemenea pozitiv cu rata transpira�iei, 
valorile minime ale transpira�iei înregistrându-se la ora 9 (1,34-
3,71 mmoli H2O/m2/s), când la nivelul frunzei din camera 
aparatului LCpro+ aer s-au înregistrat 27,5-29,9 0C, iar 
maximile la ora 15 (3,71-6,83 mmoli H2O/m2/s), când 
temperatura a fost de 33-38,60C.

.
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Condi�iile climatice din zona solurilor nisipoase sunt 
favorabile cre�terii �i dezvolt�rii plantei de cartof dulce, 
eviden�iindu-se o corela�ie pozitiv� semnificativ� între 
suprafa�a foliar� a unei frunze �i rata fotosintezei (Figura 14).  

Figura 14. Corela�ia dintre suprafa�a frunzei �i rata fotosintezei la 
cartoful dulce  

Produc�ia de tuberculi la cartoful dulce a fost influen�at� atât de 
condi�iile climatice, cât �i de factorii tehnologici studia�i 
(Figura 15). Cartoful dulce a realizat cele mai mari produc�ii în 
anul 2016, aceasta corelându-se distinct semnificativ cu 
fertilizarea �i desimea de plantare (r=0,796**). Aceea�i 
corela�ie distinct semnificativ� pozitiv� între produc�ie �i 
factorii tehnologici experimenta�i s-a înregistrat �i în anul 
2015. 
Condi�iile de secet� extrem� ale anului 2017, din perioada 
tuberiz�rii r�d�cinilor, au influen�at negativ efectul aplic�rii 
fertiliz�rii radiculare + foliare asupra procesului de acumulare
în tuberculi.
În acest an s-a stabilit o corela�ie semnificativ  negativ� între 
produc�ie �i cre�terea dozelor de fertilizare.  Analiza varian�ei 

.
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asupra produc�ei de r�d�cini tuberizate cu diametru peste 3 cm,  
(media 2015-2017), eviden�iaz� fertilizarea cu N150P80K80 �i 
fertilizarea cu  N150P80K80 + dou� fertiliz�ri foliare cu 1% 
Timasol (15-15-30 + 13 microelements),  prin diferen�ieri 
asigurate statistic de 5309-9300 kg/ha, fa�� de martor 
(plantarea a 30.000 plante/ha în sistem nefertilizat). 
Cartoful dulce a înregistrat un maxim de produc�ie de 27907 
kg/ha la plantarea a 50.000 plante/ha �i fertilizarea cu 
N150P80K80, dar diferen�a de produc�ie fa�� de utilizarea a 40000 
l�stari/ha este nejustificat� economic (Tabelul 14). Prin urmare 
se recomand� plantarea a 40000 l�stari/ha, într-un sistem de 
fertilizare N150P80K80. Fertilizarea foliar� a condus la cre�terea 
vegetativ� a plantei, la cre�terea acumul�rii de substan�� uscat� 
în aparatul foliar în detrimentul acumul�rii substan�ei uscate în 
r�d�cinile tuberizate.

Cercet�rile efectuate în Camerun de c�tre J. T. Ambe, 
1995, au ar�tat, c� la cartof dulce se pot realiza dou� recolte pe 
an, iar  produc�ia ob�inut� depinde de soi �i densitate. Cele mai 
mari produc�ii, de  29,6 t/ha (sezonul I) �i  18,7 t / ha (Sezonul 
II) s-au ob�inut prin plantarea a 20000 plante/ha. 

Figura 15. Corela�ia dintre nutri�ia plantei �i produc�ia de tuberculi ob�inut� la 
cartoful dulce în func�ie de anul climatic
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5.8. Irigarea culturii 

Cartoful dulce este sensibil la secet� în etapa de ini�iere 
tuberculi, 50-60 zile dup� plantare �i nu este tolerant la 
stagnarea apei, deoarece aceasta poate provoca putregaiuri ale 
tuberculilor �i poate reduce cre�terea de r�d�cini, din cauza 
aera�iei slabe. Lipsa apei determin� diminuarea produc�iei �i a 
con�inutului în amidon al r�d�cinilor. Planta manifest� cerin�e 
moderate fa�� de umiditatea din sol, mai mari la depunerea 
substan�elor de rezerv� în r�d�cini, când necesit� 70-80  % din 
capacitatea de câmp. În acest sens se recomand� lucrarea de 
irigare, prin picurare. Sistemul de irigare, prin picurare va fi 
realizat odat� cu lucrarea de bilonare a solului + protejare bilon 
cu folie PE �i va fi executat din band� de picurare profesional�, 
cu urm�torii parametrii tehnici: grosimea peretelui = 6 mm; 
diametru = 16,1 mm; distan�a între picur�tori = 20 cm; consum 
de apa = 2,3 litri/ora/picurator. Apa din canal sau dintr-un pu� 
va fi pompat� în re�eaua de picurare cu ajutorul unor 
motopompe (ex. Honda). La o norm� de func�ionare de 2 ore 
(consum 2 l benzin�/or�) , se poate aplica la o udare cca. 290 
m3 ap�. În condi�iile solurilor nisipoase, în perioadele de secet� 
persistente din lunile iulie, august, timpul de revenire cu udarea 
pe aceea�i pozi�ie este la 4 zile.
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5.9. Prevenirea �i combaterea 

buruienilor 

În domeniul combaterii buruienilor din culturile de 
câmp, principalul obiectiv îl constituie eliminarea concuren�ei 
acestora sub nivelul pragului de d�unare pe toat� perioada de 
vegeta�ie. Reducerea gradului de îmburuienare conduce la 
optimizarea consumului de ap� �i elemente nutritive pentru 
plante, la dezvoltare normal� a plantelor �i în final la ob�inerea 
de produc�ii mari la hectar, la nivelul poten�ialului biologic al 
speciei �i soiului (Alexandrina Popescu, 2007).  Buruienile 
concureaz� plantele de cultur� pentru utilizarea diferitelor 
resurse: lumina direct� a soarelui, nutrien�ii din sol, apa �i 
spa�iul de cre�tere �i constituie gazde intermediare pentru 
anumi�i agen�i patogeni, inclusiv pentru unii vectori (în special 
afide) ai virusurilor. Din acest motiv, num�rul buruienilor 
trebuie redus pân� sub pragul economic de d�unare, adic� acel 
grad de îmburuienare care nu influen�eaz� semnificativ nivelul 
recoltelor. Acesta se poate men�ine prin aplicarea metodelor 
integrate de reducere a îmburuien�rii terenurilor.

In actualele condi�ii social-economice în care 
agricultura româneasc� se confrunt� cu o multitudine de 
probleme, rolul ei primordial este de a asigura stabilitatea 
alimentar� a societ��ii �i în continuare de a crea disponibilit��i
în exportul produselor agricole, ca posibilitate cert� de 
revigorare a agriculturii române�ti �i a economiei na�ionale în 
ansamblu (Constantin Hogea, 1997).Cercet�rile efectuate 
men�ioneaz� riscul major, datorat concuren�ei de buruieni de la 
începutul sezonului. În aceast� perioad� ar trebui s� se pun� un 
accent mai mare pe controlul gradului de îmburuienare. 
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Cultivatorii trebuie s� planifice un program de combatere total� 
a buruienilor, integrat� cu metode mecanice �i  culturale �i cu 
utilizarea erbicidelor (Peter Dittmar and William Stall, 1999).
Rezultate bune s-au ob�inut în Florida la erbicidarea culturii de 
cartof dulce cu  Glyphosate  înainte de plantare, dup� r�s�rirea 
buruienilor monocotiledonate �i dicotiledonate. Agrotehnica, în 
spe�� cultivarea mecanic�, este o modalitate eficient� de a 
gestiona gradul de îmburuienare. Concomitent cu bilonarea, se 
pot smulge multe buruieni anuale care au sc�pat de erbicid sau 
au ap�rut de la ultima cultivare. Cultivarea �i bilonarea 
trebuiesc realizate  în timp util pentru a perturba dezvoltarea 
buruienilor. Cercet�rile efectuate de Norman C. Glaze and 
Melvin R. Hall, 1990,  subliniaz� folosirea cu bune rezultate a 
erbicidelor pe baz� de fluazifop, metolachlor, metribuzin, 
napropamide, oryzalin �i sethoxydin aplicate dup� 
transplantarea cartofului dulce.  În Kentucky,  pentru aplicare 
preemergent� se utilizeaz� erbicide pe baz� de clomazone 
(Command 3ME) �i de DCPA (Dacthal W75), iar imediat dup� 
plantarea l�starilor- erbicide pe baz� de napropamide (Devrinol 
50DF) �i flumioxazin (Valor 51 DG). Pentru combaterea 
buruienilor monocotiledonate, în perioada de vegeta�ie se 
utilizeaz� erbicide pe baz� de carfentrazone (Aim 1,9 EW),
clethodim (Select Max) (Vegetable production guide for 
commercial growers, 2017).  

Cercet�rile efectuate în perioada 2015-2017 la
SCDCPN D�buleni, privind controlul îmburuien�rii la cartoful 
dulce, subliniaz� importan�a acestora în realizarea produc�iei de 
tuberculi. Gradul de îmburuienare, notat pe scara  EWRS,  a 
înregistrat o not� medie de 3,77, la terenul protejat cu mulci PE 
�i 7,83 la terenul neprotejat (Tabelul 15).
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Rezultatele ob�inute  privind aplicarea produselor 
Fusilade Forte si Dual Gold, arat� c� acestea au fost selective 
pentru planta de cartof dulce, indiferent de doza aplicat�. 
Aplicarea erbicidului  Fusilade Forteîn doz� de 1,5 l/ha a avut 
eficacitate maxim� asupra buruienilor monocotiledonate, 
uscarea total� a acestora producându-se la 15 zile de la 
aplicare. Plantarea l�starilor în teren  protejat cu mulci din folie  
PE, a determinat o cre�tere de 2,25 ori mai mare fa�� de media 
produc�iei la varianta f�r� mulci.
Erbicidarea culturii cu Dual Gold 960 EC1,5 l/ha imediat dup� 
plantare + Fusilade Forte, în doz� de 1,5 l/ha, aplicat la apari�ia 
buruienilor monocotile, pe sol mulcit cu folie PE a realizat cele 
mai bune rezultate de produc�ie (19987,07 kg/ha), diferen�a 
fa�� de neerbicidat fiind de  6051,2 kg/ha, semnificativ� din 
punct de vedere statistic (Tabelul 16
Din analiza spectrului de buruieni, se remarc� ambrozia 
(Ambrosia artemisifolia), care a fost predominant�, fiind 
urmat� de lobod� (Atriplex patula) �i gra�i�� ( Portulaca
oleracea). Zârna (Solanum nigrum), � tirul (Amaranthus 
retroflexus) �i cornu�ii (Xantium strunarium) au ap�rut 
sporadic. Dintre monocotiledonate, singura specie de buruieni 
prezent� în cultur� a fost cosi�a (Digitaria sanguinalis). 
Reprezentarea grafic� a procentului de buruieni, eviden�iaz� un 
procent foarte mare de Ambrosia artemisifolia, atât în 
variantele amplasate pe sol protejat cu folie PE  (46,42%), cât 
� i pe sol neprotejat (56,26%).  A 2-a specie de buruian� 
prezent� în procent mare în cultura de cartof dulce a fost 
Atriplex patula (35,95 % la variantele amplasate pe sol protejat 
cu folie PE), (Figura 16).
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Gradul de îmburuienare are implica�ii negative asupra
proceselor fiziologice din plant�. Rezultatele ob�inute 
subliniaz� influen�a factorilor climatici din perioada de 
vegeta�ie asupra intensit��ii proceselor fiziologice studiate. 
Rata fotosintezei a prezentat o varia�ie diurn�, fiind direct 
influen�at� de cantitatea de radia�ii active în fotosintez�, de 
temperatura aerului (foarte ridicat� în timpul dup�-amiezelor), 
de sc�derea umidit��ii relative a aerului pân� la 34,1%, dar �i 
de factorii experimentali studia�i (Tabelul 17). Cea mai mare 
rat� a fotosintezei (în medie 19,92 µmol CO2/m

2/s), a fost 
înregistrat� la plantele cultivate în varianta protejat� cu mulch 
PE, eviden�iindu-se varianta la care s-a aplicat erbicidul 
Fusilade Forte 1,5 l/ha (fluazifop-p-butil 150 g/l), cu o valoare 
medie zilnic� a fotosintezei de 24,01 µmol CO2/m

2/s. Corela�ia 
dintre media zilnic� a fotosintezei (µmol CO2/m

2/s) �i 
produc�iile ob�inute (kg/ha), a fost distinct semnificativ� în anii 
2016-2017, aceasta însemnând c�, acumul�rile zilnice de CO2 
în procesul de fotosintez� au dus la transferul substan�ei uscate 
c�tre r�d�cinile tuberizate ale plantei de cartof dulce, 
conducând la cre�terea produc�iei (Figura 17). Transpira�ia 
foliar� s-a corelat direct propor�ional cu intensitatea luminii �i 
temperatura, �i invers propor�ional cu valorile umidit��ii 
relative a aerului, valorile maxime fiind înregistrate la orele 15, 
când ac�iunea stresant� a factorilor de mediu a devenit maxim�, 
temperatura la nivelul frunzelor fiind cuprins� între 36,5-37 oC
(Tabelul 18). Plantele cultivate în varianta neprotejat� au 
prezentat valori ale transpira�iei foliare u�or mai ridicate (3,86 
mmol H2O/m2/s), în compara�ie cu plantele din varianta 
protejat� cu mulch PE (3,72 mmol H2O/m2/s).  
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Rezultatele ob�inute subliniaz� influen�a factorilor 
climatici din perioada de vegeta�ie asupra intensit��ii 
proceselor fiziologice studiate. Rata fotosintezei a prezentat o 
varia�ie diurn�, fiind direct influen�at� de cantitatea de radia�ii 
active în fotosintez�, de temperatura aerului (foarte ridicat� în 
timpul dup�-amiezelor), de sc�derea umidit��ii relative a 
aerului pân� la 34,1%, dar �i de factorii experimentali studia�i. 
Cea mai mare rat� a fotosintezei (în medie 19,92 µmol 
CO2/m

2/s), a fost înregistrat� la plantele cultivate în varianta 
protejat� cu mulch PE, eviden�iindu-se varianta la care s-a
aplicat erbicidulFusilade Forte1,5 l/ha (fluazifop-p-butil 150 
g/l), cu o valoare medie zilnic� a fotosintezei de 24,01µmol 
CO2/m

2/s. La plantele cultivate în varianta neprotejat� cu 
mulch PE cea mai mare valoare a ratei fotosintezei (analizând 
media zilnic�), a fost înregistrat� la varianta la care s-au 
aplicat în combina�ie erbicidele Dual Gold 960 EC (metolaclor
960 g/l r), 1,5 l/ha imediat dup� plantare înainte de apari�ia 
buruienilor + Fusilade Forte1,5 l/ha (fluazifop-p-butil 150 g/l)
…21,12µmol CO2/m

2/s. Transpira�ia foliar� s-a corelat direct 
propor�ional cu intensitatea luminii �i temperatura, �i invers 
propor�ional cu valorile umidit��ii relative a aerului, valorile 
maxime fiind înregistrate la orele 15, când ac�iunea stresant� a 
factorilor de mediu a devenit maxim�, temperatura la nivelul 
frunzelor, fiind cuprins� între 36,5-37oC (Tabelul 18).
Analizând influen�a metodei de cultivare asupra transpira�iei 
foliare, se observ�, c� plantele cultivate în varianta neprotejat� 
au prezentat valori u�or mai ridicate (3,86 mmol H2O/m2/s) în 
compara�ie cu plantele din varianta protejat� cu mulch PE (3,72 
mmol H2O/m2/s). Analizând influen�a erbicidelor asupra 
transpira�iei, s-au deta�at, cu cele mai mari valori plantele la 

.
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care s-a aplicat combina�ia de erbicideDual Gold 960 EC 
(metolaclor 960 g/l r), 1,5 l/ha imediat dup� plantare înainte de 
apari�ia buruienilor + Fusilade Forte  1,5 l/ha(fluazifop-p-butil 
150 g/l) (5,62 mmol H2O/m2/s, în varianta neprotejat�, 
respectiv 5,78 mmol H2O/m2/s, în varianta protejat� cu mulch 
PE). Pe lâng� erbicidele folosite, utilizarea mulciului de 
polietilen�, ca metod� de cultivare a avut o importan�� 
deosebit� în reducerea gradului de îmburuienare a terenului, 
influen�ând pozitiv �i procesele fiziologice din plante, prin 
reducerea evapor�rii apei din sol, asigurând astfel o mai bun� 
aprovizionare cu ap� a plantelor �i în consecin�� un randament 
fotosintetic superior, comparativ cu plantele cultivate în teren 
neprotejat.Corela�ia dintre media zilnic� a fotosintezei (µmol 
CO2/m

2/s) �i produc�iile ob�inute (kg/ha), a fost distinct 
semnificativ� în anii 2016-2017, aceasta însemnând c�,
acumul�rile zilnice de CO2 în procesul de fotosintez� au dus la 
transferul substan�ei uscate c�tre r�d�cinile tuberizate ale 
plantei de cartof dulce, conducând la cre�terea produc�iei
(Figura 17).Corela�ia dintre media zilnic� a fotosintezei �i 
media zilnic� a transpira�iei foliare, a fost semnificativ� în anii 
2016-2017, apa evaporat� prin transpira�ie fiind valorificat� 
eficient, valori mari ale transpira�iei foliare fiind înregistrate la 
plantele cu cele mai mari acumul�ri de S.U. la nivelul frunzelor
(Figura 18).
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Figura 17. Reprezentare grafic� a corela�iei dintre media 
zilnic� a fotosintezei �i produc�ie

Figura 18. Reprezentare grafic� a corela�iei dintre media 
zilnic� a fotosintezei �i transpira�ia plantelor

.
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5.10.   Prevenirea �i combaterea bolilor 

�i d�un�torilor 

Din punct de vedere al riscului de apari�ie a bolilor �i 
d�un�torilor cele mai importante simptome apar pe r�d�cinile 
tuberizate sau în curs de tuberizare. Frecvent pe frunzele 
plantei de cartof dulce pot ap�rea diverse pete, îns� acestea 
rareori justifica m�suri de control.

În Carolina de Nord, cele mai importante pierderi din punct de 
vedere economic sunt cele produse de virusi, nematozi, 
fuzarioza radacinilor �i putregaiul r�d�cinilor (Clark, C.A., and 
J.W. Moyer. 1988).  Importan�a calit��ii materialului biologic 
de cartof dulce folosit la plantare (l�stari), este redat �i de 
cercet�rile autohtone realizate la INCDCSZ Bra�ov, (Cioloca 
Mihaela �i colab., 2013). Cultivarea in vitro a �esuturilor
vegetale reprezint� o metod� rapid� de mutiplicare clonal�, ce 
permite ob�inerea unui num�r mare de plantule într-o perioad� 
scurt� de timp, precum �i men�inerea germoplasmei în condi�ii 
controlate. Cartoful dulce  este vulnerabil la bolile cauzate de 
virusuri, cum ar fi virusul SPMV (Sweet Potato Feathery 
Mottle Virus), acesta provocând cele mai mari pierderi ale 
produc�iei (Usugi T. �i colab 1994; Karyeija �i colab., 1998; W. 
H. Redit, 1969;  Odame �i colab., 2002).   
Prin determin�rile  efectuate într-o cultur� de cartof dulce 
amplasat� la SCDCPN D�buleni au fost identificate 50 de 
specii sau genuri de artropode (Maria Iamandei �i colab., 
2014). Agen�ii patogeni perturb� metabolismul plantelor, 
afectând �esuturile prin producerea de micotoxine. Efectul 
primar al atacului patogen se manifest� la nivel celular, dar 

.
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ulterior modific� metabolismul întregii plante prin reducerea 
proceselor de sintez� �i acumulare. În unele infec�ii virale s-a
constatat reducerea num�rului de cloroplaste, dar efectele 
asupra ratei fotosintezei au fost reduse (DENNIEN S., 2015,
Cohen J., � i col., 1988). Rubin �i Artsikovscka (1985) au 
constatat cre�terea activit��ii polifenol-oxidazei �i ascorbin 
oxidazei, în �esuturile afectate. Plantele bolnave con�in 
concentra�ii mari de auxin�  în special în cazul agen�iilor 
patogeni care provoac� hipertrofii. Acumularea substan�elor 
secretate de ace�tia, frâneaz� sau blocheaz� circula�ia 
substan�elor. Cartoful dulce este �inta unui num�r mare de 
organisme patogene, nivelul de d�unare fiind variat. În aceast� 
categorie intr� bolile virale, fungice, bacteriene �i cele cauzate 
de nematozi. Cel mai r�spândit virus al cartofului dulce, 
întâlnit în toat� lumea este Sweet Potato Feathery Mottle Virus
(SPFMV). În infec�iile mixte cu Sweet Potato Chlorotic Stunt 
Virus (SPCSV), SPFMV este asociat cu boli virale severe ale 
cartofului dulce (SPVD), care provoac� pagube însemnate în 
multe regiuni de pe glob. Alte virusuri sunt: Sweet Potato Mild 
Mottle Virus (SPMMV), Sweet Potato Cholotic Flecks Virus
(SPCFV), Sweet Potato Virus G (SPVG), Sweet Potato Leaf 
Curl Virus (SPLCV). La nivel global, se cunosc cel pu�in 20 de 
virusuri care pot infecta plantele de cartof dulce.  
Cartoful dulce este o plant� rezistent� la atacul agen�ilor 
patogeni. Rezultatele ob�inute de Boiu Sicuia Oana (2016) de 
la ICDPP Bucure�ti, au ar�tat c� în zona solurilor nisipoase în 
cultura de cartof dulce nu au fost înregistrate pierderi cauzate 
de fitopatogeni.
În ultima parte a sezonului de vegeta�ie, a fost îns� remarcat� 
prezen�a sporadic� a unor pete necrotice, pe unele frunze 
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intrate în senescen��. Analiza probelor biologice la microscopul 
optic a eviden�iat prezen�a unor conidii brune, pluricelulare 
similare ciupercii Alternaria sp.  
Determin�rile �i observa�iile efectuate în cadrul aceluia�i studiu 
de Maria Iamandei (2017), subliniaz� prezen�a a 11 specii de 
artropode d�un�toare culturii de cartof dulce (Tabelul 19).  În 
func�ie de organul atacat, aceste specii au fost încadrate în dou� 
mari categorii: d�un�tori foliari �i d�un� tori ai tuberculilor.

Rezultatele de produc�ie ob�inute sub influen�a tratamentelor 
chimice �i biologice aplicate (Tabelul 20),subliniaz� valori ale 
produc�iei de tuberculi la cartoful dulce cuprinse între   9666 
kg/ha (la tratat biologic combinat,  pe baz� de B. brongniartii
tulpina Bg 02, în doz� �oc de 0,015kg /m² �i pe baz� de 
Pseudomonas fluorescens tulpina Dj s2d1 (108ufc/ml produs), 
în doz� de 0,15 l/m2), produse biologice aplicate înainte de 
bilonat  �i 25960 kg/ha ( la tratat cu Topsin (70% tiofanat 
metil) …1kg/ha +Calypso (tiacloprid 480 g/l) - 80 ml/ha+
Bravo 500 SC(clorotalonil 500 g/l) -1,5 l/ha).
Pentru prevenirea �i combaterea bolilor �i d�un�torilor din 
cultura de cartof dulce se recomand� aplicarea în vegeta�ie a 
dou� tratamente cu Topsin (70% tiofanat metil)…1kg/ha +
Calypso (tiacloprid 480 g/l) - 80 ml/ha + Bravo 500 
SC(clorotalonil 500 g/l) - 1,5 l/ha, care a condus la  
înregistrarea unei diferen�e de produc�ie de 9849 kg/ha, 
asigurat� statistic ca distinct semnificativ, fa�� de martorul  
netratat.

Cartoful dulce nu a înregistrat sporuri de produc�ie asigurate 
statistic sub influen�a tratamentelor biologice. 
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5.11.  Recoltarea tuberculilor la cartoful dulce 

Cercet�rile efectuate în Nigeria de c�tre  Etela �i Kalio, (2011) 
subliniaz� importan�a epocii de recoltare la cartoful dulce, iar 
rezultatele ob�inute arat�, c� produc�ia de mas� vegetativ� a 
descrescut odat� cu cre�terea perioadei dup� plantare de la 12 
la 20 s�pt�mâni, în timp ce produc�ia de r�d�cini tuberizate a 
înregistrat maximum la 20 s�pt�mâni de la plantare. Importan�a 
soiului în stabilrea epocii de recoltare este subliniat� �i de c�tre 
Ramirez  (1992),�i constituie o preocupare în optimizarea 
capacit��ii de produc�ie a soiului în momentul recolt�rii. 
Momentul optim de recoltare la cartoful dulce reprezint� un 
factor cu rol esen�ial în realizarea unei produc�ii ridicate �i de 
calitate superioar�  �i depinde în mare m�sur� de biologia 
soiului (Tabelul 21).  
Poten�ialul maxim de produc�ie al soiurilor de cartof dulce, 
testate în condi�iile ecopedologice de la Dabuleni a fost atins de 
majoritatea soiurilor la 120 zile de la plantare, excep�ie f�când 
soiul Juhwangmicare, fiind mai timpuriu, a realizat cea mai 
mare produc�ie la 110 zile de la plantare.

Întârzierea recolt�rii la acest soi a condus la diminuarea 
produc�iei cu 11480 kg/ha, foarte semnificativ din punct de
vedere statistic.  
Analizând influen�a interac�iunii celor trei factori lua�i în 
studiu, se observ� un maxim de 48285 kg/ha înregistrat la soiul 
Juhwangmi plantat pe mulch alb transparent �i recoltat la 110 
zile de la plantare (Tabelul 22). Indiferent de culoarea 
mulchului folosit la plantare �i epoca de recoltare, genotipurile 
de cartof dulce experimentate s-au diferen�iat din punct de 

i
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vedere statistic. Soiurile Juhwangmi �i Yulmi au dep��it 
produc�ia soiului martor (KSC 1),îns� cele mai mari diferen�e 
(16674,3-24115,9 kg/ha), asigurate statistic ca foarte 
semnificativ, s-au înregistrat la soiul Juhwangmi.

.
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Corela�ia matematic� dintre momentul de recoltare, 
reprezentat de num�rul de zile de la plantare �i produc�ia de 
tuberculi (Figura 19), reliefeaz�  valori negative ale 
coeficien�ilor de corela�ie la soiurileYulmi, Juhwangmi �i KSC 
1 �i pozitive la soiurile Hayanmi �i KSP 1. Leg�tura 
func�ional� foarte str�ns� între epoca de recoltare �i produc�ia 
de tuberculi este reliefat� prin valori semnificativ pozitive la 
soiurile mai tardiveKSP 1 �i Hayanmi�i valori semnificativ 
negative la soiul timpuriu Juhwangmi.Întârzierea recolt�rii 
conduce nu numai la diminuarea produc�iei, ci �i la deprecierea 
acesteia, cu repercursiuni negative în procesul de p�strare peste 
iarn�.

Figura 19. Corela�ii între epoca de recoltare �i produc�ia de 
tuberculi ob�inut� la unele soiuri de cartof dulce

.
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5. 12. Compozi�ia biochimic� a tuberculilor la 
recoltare 

Cercet�rile efectuate în Coreea de Sud asupra unor 
soiuri de cartof dulce cu pulpa de culori diferite: violet 
(Shinjami and Borami), portocaliu (Juwhangmi and 
Shinwhangmi), alb-crem (Shinyulmi, Shinchunmi, 
Yeonwhangmi and  Jeungmi) , au ar�tat, c� cele cu pulp� violet 
au un con�inut mai mare de fibr� total� dietetic� (10,11…
10,87%), antociani (2,43…3,35 mg/g) �i compu�i fenolici 
(454,13…638,79%),  iar cele cu pulp� portocalie con�in mai 
mult caroten (Ji-Myoung Kim, et al., 2011). Variet��ile 
portocalii �i galbene au un con�inut ridicat de beta-caroten, 
precursorul vitaminei A. De aceea se încurajeaz� cultivarea 
acestor genotipuri în Africa, unde deficien�a acestei vitamine 
creeaz� mari probleme de s�n�tate (Wariboko �i colab., 2014). 
Pentru sporirea adaptabilit��ii la condi�iile deficitare de clim� �i 
sol, în Africa, se lucreaz� intens la ameliorareaplantei, fiind 
create genotipuri cu pulp� crem sau portocalie, în func�ie de 
cerin�ele fermierilor (Laurie, S,M, and Magoro, M,D, 2008).
Cercet�rile efectuate de Ukom �i colab. (2009), au ar�tat, c� 
vitamina C  esteîn principal modificat� prin caracteristicile 
genetice ale soiurilor, iar în opinia lui Barbara Sawicka (2014),
diferen�ele în compozi�ia chimic� a tuberculilor sunt 
condi�ionate de variabilitatea fenotipic� a tuberculilor �i de 
varia�ia condi�iilor climatice. În condi�iile solurilor nisipoase 
din România, dinamica de acumulare a componentelor 
biochimice  din tuberculii de cartof dulce depinde de soi �i 
condi�iile climaice (Croitoru Mihaela �i colab., 2017).
Calitatea tuberculilor de cartof dulce ob�inu�i în condi�iile 



100 
 

solurilor nisipoase a fost influen�at� de epoca de recoltat, soi �i 
de condi�iile climatice din perioada de experimentare.

Con�inutul de substan�� uscat� total� (Figura 20) a fost 
diferen�iat, în func�ie de timpurietatea soiului �i epoca de 
recoltare. Soiul Yulmi a prezentat cea mai mare cantitate de 
substan�� uscat� total�, de 41,62%  la 100 zile de la plantare, 
iar soiurile  Juhwangmi,  Hayanmi, KSP 1 �i KSC 1 au 
prezentat un maxim la 110 �i 120 de zile. Cea mai mic� 
cantitate de substan�� uscat� total� a fost determinat� la soiul 
Juhwangmi(32,92%). Acest soi cu pulpa portocalie a prezentat 
cele mai mari dimensiuni ale tuberculilor, dar cu o cantitate de 
ap� foarte mare (67,08%). Este soiul care creaz� cele mai mari 
probleme la p�strare. Date similare au fost ob�inute �i de al�i 
autori (Kareem, 2013; Barbara Krochmal-Marczak �i colab., 
2014; Ukom  �i colab., 2009) în diferite zone de pe glob, care 
au eviden�iat un con�inut de substan�� uscat� total� cuprins în 
intervalele 34,30-37,48%, 19,69-29,91% �i 30-39%.. 

Figura 20. Influen�a soiului �i a  epocii de recoltare asupra 
acumul�rii substan�ei uscate totale în tuberculii de cartof dulce
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Con�inutul de amidon din tuberculii de cartof dulce 
(Figura 21), în condi�iile solurilor nisipoase din sudul Romîniei 
(D�buleni), a prezentat o acumulare continu� pân� la 120 de 
zile de la plantare, când media ob�inut� la cele cinci soiuri a 
fost de 14,45 %. Cercet�ri similare efectuate în Pakistan �i 
India, au ar�tat un con�inut de amidon în cartofii dulci cuprins 
între 14,70 % �i 25 % (Kareem, 2013, Ukom �i colab., 2009). 
Soiul de cartof dulce luat în studiu a influen�at compozi�ia 
biochimic� a tuberculilor. Con�inutul de amidon din tuberculii 
de cartof dulce este influen�at de soi �i epoca de recoltare
(Figura 21). Acest indice de calitate a prezentat un maxim, la 
toate soiurile, la 120 de zile de la plantare, iar cel mai mare 
con�inut a fost determinat la soiul Yulmi (15,23%) �i la soiul  
Juhwangmi(15,22%). Datele ob�inute sunt similare cu cele din 
literatura de specialitate, diferen�ele fiind datorate genotipurilor 
studiate �i condi�iilor climatice din zona de cultur�.

Figura 21. Influen�a soiului �i a  epocii de recoltare asupra acumul�rii 
amidonului în tuberculii de cartof dulce

dd
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Con�inutul de vitamina C (Figura 22) este foarte 
variabil, iar cea mai mare cantitate a fost determinat� la 100 
zile de la plantare (11mg/100g substan�� proasp�t�). Barbara 
Krochmal-Marczak �i colab. (2014), au determinat la cateva 
soiuri de cartofi dulci  cultivate în Polonia, un con�inut de 
vitamina C cuprins între 20 �i 24 mg/100g substan�� proasp�t�, 
iar Otieno � i colab. (2008) ,au eviden�iat un con�inut de 16,13-
23,42 mg/100g. Collins �i Walter (1982), au determinat la un 
num�r de 45 de genotipuri de cartof dulce din Carolina de 
Nord, un con�inut de vitamina C cuprins între 1,7 �i 17,4 
mg/100 g substan�� proasp�t�. În Kenya, rezultatele ob�inute la 
cartoful dulce de Aywa �i colab. (2013), au eviden�iat un 
con�inut de vitamina C cuprins între 4,85 �i 5,73 mg/100g 
substan�� proasp�t�.  În aceast� faz� de recoltare, cea mai mare 
cantitate de vitamina C (11,58 mg/100 g s.p.) a fost 
determinat� la soiul KSC 1, iar cea mai mic�, 10,09 mg/100 g 
s.p., s-a înregistrat la soiul Hayanmi. Rezultatele ob�inute pe 
solurile nisipoase,arat�, c� între cantitatea de vitamina C din 
tuberculi �i num�rul de zile de la plantare la recoltare  exist� o 
corela�ie dat� de o regresie polinomial� cu un factor de 
corela�ie semnificativ. Pentru soiurile Yulmi � i Juhwangmi 
rezultatele sunt prezentate în figura 23. Se poate observa 
acumularea vitaminei C pân� la 100-110 zile, dup� care 
con�inutul acesteia a început s� scad�. De asemenea, la soiurile 
Hayanmi, KSP1 �i KSC1, vitamina C se acumuleaz� în 
tuberculi dup� o ecua�ie de regresie polinomial�, cu un factor 
de corela�ie distinct semnificativ la soiul Hayanmi ( r= 0,99**) 
(Figura 24), semnificativ la soiul KSC1 (r= 0,98*) �i 
nesemnificativ la soiul KSP1(Figura 25).
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Figura 22. Influen�a soiului �i a  epocii de recoltare asupra acumul�rii
vitaminei C în tuberculii de cartof dulce

Figura 23. Corela�ia dintre epoca de recoltare �i acumularea vitaminei C 
în tuberculi la soiurile Yulmi �i Juhwangmi

.
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Figura 24. Corela�ia dintre epoca de recoltare �i acumularea vitaminei C 
în tuberculi la soiul Hayanmi

Figura 25. Corela�ia dintre epoca de recoltare �i acumularea vitaminei C 
în tuberculi la soiurile KSP 1 �i KSC 1

Nutri�ia plantei constitue unfactor important în determinarea 
randamentului �i a compozi�iei chimice a tuberculilor de cartof 
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dulce (Tabelul 23).O nutri�ie echilibrat� a plantei determin�
cre�terea con�inutului de substan�� uscat�, caroten �i protein� 
din tuberculii de cartofi dulci (Constantin �i colab., 1984). De 
asemenea, azotul joac� un rol vital în biochimia plantelor ca un 
constituent esen�ial al peretelui celular, citoplasmatic proteine, 
acid nucleic, clorofil �i alte p�r�i ale celula (Hay �i Walker, 
1989). Villagarcia (1996) a constatat,c� r�spunsul cartofului 
dulce la aplicarea îngr���mântului cu azot depinde foarte mult 
de soi �i de varia�ia condi�iilor de mediu (sol, clim�). Cele mai 
bune rezultate ob�inute în condi�ii ecologice din zona Umudike 
din sud-est Nigeriei,subliniaz� aplicarea azotului în doz� de 
40-80 kg/ha, în realizarea unei calit��i echilibrate. 

Componentele biochimice din tuberculii de cartof dulce au fost 
de asemenea influen�ate de regimul de nutri�ie al plantei, cu 
cele mai bune rezultate eviden�iindu-se varianta fertilizat� cu 
N150P80K80 + 2 fertiliz�ri foliare 1 % cu Timasol, care a 
determinat, fa�� de nefertilizat, cre�terea con�inutului de 
substan�� uscat� total� cu 1,92%, a con�inutului de glucide 
solubile cu 1,61 %, a con�inutului în amidon cu 4,57 % �i a 
con�inutului de vitamina C cu 0,5 mg/100 g substan�� 
proasp�t�.
Sub aspectul spa�iului de nutri�ie, cel mai echilibrat con�inut de
substan�� uscat� total�, amidon, glucide solubile �i vitamina C 
s-a realizat atunci când la plantare s-au utilizat 40,000 
plante/ha.

n
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5. 12. P�strarea în depozit a tuberculilor de 

cartof dulce  

În func�ie de soi �i de condi�iile agro-pedo-climatice, r�d�cinile 
tuberifere se dezvolt� �i se maturizeaz� într-o perioad� de timp 
de 2ƒ9 luni de zile. Literatura de specialitate eviden�iaz�  
posibilitatea  cultiv�rii batatului din soiurile cu maturizare 
timpurie �i în zonele temperate ca plant� anual�. Se face 
totodata referire la grija deosebit� care trebuie acordat� atât în 
perioada de vegeta�ie, cât �i în timpul p�str�rii r�d�cinilor peste 
iarn�, în zonele temperate batatul înmul�indu-se  prin l�starii 
adventivi (col�i), care cresc din r�d�cinile tuberifere în timpul 
p�str�rii  (Date E.S., 1987; Hardenburg R.E. �i colab., 1990; 
Harrison HF Jr.,  si colab., 2011). Referitor la recoltarea 
batatului trebuie men�ionat faptul c�, în climat temperat, 
aceasta trebuie facut� toamna târziu, dar înaintea primului 
înghe�. 
R�d�cinile tuberizate trebuie recoltate cu foarte mare aten�ie, 
pentru a se evita pe cât posibil v�t�marea lor, trebuie supuse 
înainte de depozitare unui proces de  •pregatireŽ, care 
urm�re�te în principal zvântarea r�d�cinilor �i cicatrizarea 
r�nilor peridermului în vederea îmbun�t��irii p�str�rii. 
Pregatirea dup� recoltare presupune o zvântare timp de 2-3 ore 
a r�d�cinilor pe p�mânt în câmp, urmat� de o stocarepe o 
durat� de 5ƒ14 zile în depozit la temperatura de 29-32 °C �i
umiditate relativ� de umiditate relativ� de 90-95%, în condi�ii 
de ventila�ie activ�.
Pe perioada p�str�rii tuberculilor de cartof dulce peste iarn�, în 
depozit trebuie creat un microclimat favorabil, prin  men�inerea 
unei temperaturi de 15-17 °C �i la umiditate relativ� de 70-

.
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75%.
P�strarea la temperaturi mai sc�zute determin� deprecierea 
rapid� a r�d�cinilor. �i o temperatur� mai ridicat� în depozit 
poate stimula dezvoltarea col�ilor, înt�rirea sau transformarea 
intern� a pulpei într-o mas� de consisten�a plutei, ca simptom 
al unor boli virale.

Dintre bolile de depozitare sau tranzitare cele mai importante �i 
cu dezvoltare rapid� se eviden�iaz� putregaiul moale (Rhizopus 
spp.), dar �i putregaiul uscat (Fusarium spp.) etc. Alte boli de 
depozitare sunt produse de Erwinia chrysanthemum, Botrytis
cinerea, etc. Cercet�rile efectuate la Institutul de Cercetare - 
Dezvoltare pentru Industrializarea �i Marketingul Produselor 
Horticole … Horting Bucure�ti de c�tre Angela Mohora, în 
cadrul proiectului ADER 2.2.2,au scos în eviden�� influen�a 
microclimatului asupra p�str�rii tuberculilor peste iarn�. 
Soiurile studiate au fost •PumpkinŽ (KSP1) si •ChestnutŽ 
(KSC1),soiuri care prezint� coaja de culoare ro�u-violacee �i 
pulpa crem-g�lbuie ( Foto 11). Printre caracteristicile cartofului 
dulce din soiurile men�ionate se num�r� latexul lipicios, care 
iese din �esuturile pulpei depelate sau sec�ionate �i oxidarea 
(brunificarea) rapid� a acestor �esuturi care intra în contact cu 
aerul sau cu apa.                                                              

 

Foto 11. Soiuri de cartof dulce: Chestnut (KSC 1) �i Pumpkin (KSP 1)
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Aspecte privind recoltarea.

Principalul aspect privind recoltarea batatului destinat 
depozit�rii �i p�str�rii este legat de  asigurarea integrit��ii 
r�d�cinilor la scoaterea acestora din sol �i pe parcursul 
opera�iunilor de manipulare, stocare temporar�, transport pân� 
la locul de depozitare, etc. Aceasta înseamn� evitarea oric�ror 
v�t�m�ri prin loviri, zgârieri, t�ieri sau striviri, care pot 
constitui puncte de plecare pentru deprecieri la nivelul 
�esuturilor afectate, dar �i por�i de intrare pentru diferi�i agen�i 
patogeni suplimentari cu poten�ial distructiv (Edmunds, B., M 
�i colab., 2008).  

Aspecte privind sortarea.

Sortarea r�d�cinilor destinate p�str�rii peste iarna este o 
opera�iune obligatorie �i de mare responsabilitate, de aceasta 
depinzând în mare m�sur� reu�ita prelungirii st�rii de s�n�tate  
pe o durat� c�t mai îndelungat� (cca. 120 de zile). Sortarea 
cartofului dulce se face manual prin alegerea atent� a 
r�d�cinilor astfel înc�t , acestea s� fie întregi, dezvoltate normal, 
s�n�toase, f�r� v�t�m�ri (lovit uri, t�ieturi, zgârieturi, etc.) sau 
alte deprecieri (roz�turi, galerii, g�uri etc.) produse de 
d�un�tori.  Sunt eliminate de asemenea r�d�cinile mici, sub�iri, 
deformate, cu coaja p�tat� sau de culoare nespecific�, cele 
deshidratate etc.  Trebuie men�ionat faptul c� în procesul de 
preg�tire a batatului pentru p�strare, opera�iunea de sortare 
poate fi repetat� de 2-3 ori de la recoltare la depozitare, cea 
final� dinaintea a�ez�rii în ambalajele de depozitare �i 
depozit�rii propriu-zise fiind cea mai important�.
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Aspecte privind stocarea-depozitarea.

 Ca la toate celelalte produse agricole din grupa 
r�d�cinoaselor sau tuberculiferelor, cartoful dulce trebuie s� 
parcurg� dup� scoaterea din sol o etap� de zvântare �i 
cicatrizare a r�nilor, care se realizeaz� în prima faz�, de cele 
mai multe ori în câmp, la locul de recoltare. Aceasta presupune 
de obicei l�sarea pe brazd� timp de câteva ore a r�d�cinilor, 
prin care se asigur� o evaporare a umidit��ii exterioare a cojii, o 
reducere a sensibilit��ii la v�t�mare pe parcursul înc�rc�rii �i 
transportului la locul de stocare-depozitare �i chiar o ini�iere a 
procesului de cicatrizare a r�nilor produse în timpul recolt�rii. 
Continuarea acestui proces de preg�tire în vederea depozit�rii 
se realizeaz� prin stocarea r�d�cinilor respective în spa�ii 
umbrite �i bine aerisite, în condi�ii de temperatur� ridicat� de 
cca. 30ºC �i o ventila�ie activ� pe o durat� de 1-2 s�pt�mâni 
(dup� caz) (Lacy P. McColloch, 1960; Hardenburg R.E. �i 
colab., 1990). Dup� aceasta, cartoful dulce poate fi depozitat �i 
p�strat pân� în prim�vara urm�toare, avându-se îns� în vedere 
respectarea unor condi�ii speciale de temperatur�, umiditate �i 
de a�ezare în ambalaje, care sunt prezentate în capitolul 
urm�tor.

Aspecte privind p�strarea.

P�strarea cartofului dulce este o opera�iune vital� pentru 
asigurarea unei livr�ri e�alonate a produc�iei ob�inute, dar �i 
pentru asigurarea materialului de înmul�ire pentru cultura 
anului urm�tor. Cele dou� direc�ii de valorificare (consum �i 
înmul�ire) fac din p�strare o preocupare aparte �i o verig� 
tehnologic� important� menit� s� asigure atât men�inerea 

��
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calit��ii comerciale de consum a batatului, cât �i a calit��ii 
biologice a materialului •de s�mân��Ž. Rezultatele cercet�rilor 
au eviden�iat în acest sens trei factori principali de care depind 
rezultatele p�str�rii cartofului dulce din soiurile men�ionate. 
Acestea se refer� la temperatura de p�strare,  modul de a�ezare 
a r�d�cinilor în ambalajele de p�strare �i gradul de s�n�tate (de 
câmp) a r�d�cinilor destinate depozit�rii care poate s� difere în 
mod considerabil de la un an la altul. Temperatura de 
depozitare  joac� un rol de baz� în men�inerea calit��ii 
batatului. Dup� parcurgerea fazei de predepozitare, în care 
r�d�cinile sunt supuse procesului de preg�tire (zvântare �i
cicatrizare), s-a constatat c� nivelul optim de temperatur� la 
care s-au ob�inut cele mai reduse pierderi a fost de 15-17 ºC 
(Foto 12).  Temperaturi mai ridicate (de cca. 20-22ºC) au 
produs pierderi prin evaporare mai mari (Foto 13), iar 
temperaturi mai sc�zute (de 10-12 ºC) au afectat �i depreciat 
puternic întreaga cantitate depozitat� în aceste condi�ii (Foto 
14).

   

Foto 12. Tuberculi p�stra�i la temperatura de 15-17 ºC (optim�) 

00
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Foto 13. Tuberculi p�stra�i la temperatura de 20-22 ºC (prea 

ridicat�)  

Men�inerea temperaturii optime pe întreaga perioad� de 
p�strare ajut� la diminuarea nivelului de pierderi de mas� �i 
prin stricare, având un efect similar la cele dou� soiuri luate în
studiu. 

   

Foto 14. Tuberculi p�stra�i la temperatura de 10-12 ºC (prea 

scazut�)                                                                      

 Trebuie men�ionat îns� faptul c�, dup� 120 de zile de 
p�strare, nivelul pierderilor a fost extrem de ridicat (cca. 2/3 
din cantitatea ini�ial�), acesta fiind reprezentat de cca. 1/3 de 
pierderi de masa �i de cca. 1/3 de pierderi prin stricare. Un al 
doilea factor important în procesul de p�strare îl reprezint�  

.
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modul de a�ezare al r�d�cinilor în ambalajele de p�strare. 
Testele preliminare �i cele curente au eviden�iat faptul c�, din 
cauza evolu�iei rapide a unor boli în timpul p�str�rii, acestea se 
extind  foarte usor la r�d�cinile din imediata vecinatate,  
formându-se focare compacte în care sunt cuprinse �i alte 
r�d�cini  care intr� în contact direct cu cele bolnave (Foto 15).  

 

 

 

Foto 15. Focar de depreciere a cartofului dulce 
p�strat în vrac în l�zi

Testarea unor moduri diferite de a�ezare a r�d�cinilor 
(vrac în l�di�e, grupat în cofraje �i individual pe poli�e), a 
permis prin prisma rezultatelor referitoare la nivelul pierderilor, 
stabilirea modului cel mai potrivit de p�strare(Foto 16).
Un rol important în procesul de p�strare îl reprezint� evitarea 
aglomer�rii mai multor r�d�cini de cartof dulce în acela�i 
ambalaj. A�ezarea grupat în cofraje a tuberculilor s-a dovedit a 
fi cea mai bun� alegere pentru evitarea r�spândirii bolilor �i ca 
urmare pentru diminuarea pierderilor prin stricare.

Totodat� se reduce �i nivelul pierderilor de mas� comparativ cu 
varianta a�ezarii individuale a r�d�cinilor, la care procesul de 
sc�dere in greutate este mai accentuat

             

d
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  vrac in ladite                grupat in cofraje         individual pe polite 

Foto 16. Moduri de a�ezare a r�d�cinilor pentru p�strare

Starea de s�n�tate ini�ial� a r�d�cinilor la momentul depozit�rii 
reprezint� un factor care influen�eaz� p�strarea în depozit. Se 
recomand� recoltarea pe timp însorit �i l�sarea tuberculilor 
c�teva ore pe teren pentru zvântare.

Rezultatele ob�inute în anul 2017, suprapuse cu cele ale anului 
precedent în care toate condi�iile experimentale au fost 
identice, au eviden�iat unele asem�n�ri, dar �i unele diferen�e 
evidente de care trebuie s� se �in� seama la o evaluare general� 
a acestora. Astfel rezultatele ob�inute din recolta 2017, un an 
secetos, în special în perioada de recoltare, au fost mult 
superioare celor aferente recoltei anului 2016. Starea ini�ial� a 
materialului experimental a fost mai bun� sub aspectul gradului 
de s�n�tate a cartoful dulce din ambele soiuri. Aceasta a 
condus in principal la înregistrarea unor pierderi prin stricare 
mai scazute cu cca.57% la p�strarea vrac în l�di�e, cu cca. 50%
la p�strarea grupat� în cofraje �i cu 20% la p�strarea separat� 
pe rânduri, fa�� de nivelul din anul precedent.
Folosirea tratamentelor (prin îmb�iere) cu diferite substan�e 
antifungice a r�d�cinilor înainte de depozitare, constituie un alt 
mijloc practic de diminuare a gradului de depreciere a 

.
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cartofului dulce pe durata p�str�rii (Foto 17). Îmb�ierea 
tuberculilor timp de 60 de secunde, în  produsele Topsin si 
Zeama bordelez�, au redus pierderile totale cu 20 -28%, fa�� 
de martorii netrata�i.

     

Foto 17. Tratarea cu fungicide a cartofului dulce înainte de 
depozitare       

Folosirea fungicidelor men�ionate necesit� respectarea cu 
strictete a tuturor instruc�iunilor referitoare la dozele prescrise, 
perioadele indicate de repaus înainte de darea în consum a 
batatului �i de nivelul de remanen�a admis la fiecare substan�� 
în parte. Dup� numeroase �i atente teste de p�strare a batatului 
din 3 recolte consecutive (2015-2017) a reie�it faptul ca 
m�surile tehnice �i tehnologice de p�strare pot constitui solu�ii 
utile în procesul de valorificare a batatului, dar solu�ia 
fundamental� const� în abordarea biologic� a bolilor, 
rezisten�ei la boli �i a factorilor de propagare a acestora, ca 
baz� în stabilirea m�surilor eficace de diminuare �i combaterea 
lor în cultura cartofului dulce �i implicit în valorificarea 
acestuia.   
Deprecieri  ale cartofului dulce pe durata p�str�rii

În privin�a bolilor care afecteaz� cartoful dulce pe parcursul 
p�str�rii �i care conduc la înregistrarea unui volum ridicat de 

.
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pierderi, acestea au evolu�ii �i manifest�ri diferite, rezultatul 
final constând în cele mai multe cazuri în degradarea par�ial� 
sau integral� a pulpei cartofului �i deshidratarea complet� a 
acesteia. Aspectul cartofului dulce depreciat par�ial de boli în 
timpul p�str�rii este prezentat în imaginea 18, iar modul de 
transmitere în mas� a bolilor este ilustrat în imaginea 19.
                                      

  

Foto 18.  Depreciere par�ial� (in curs de evolu�ie)   

În majoritatea cazurilor la finalul p�str�rii r�d�cini le afectate 
sunt total depreciate. Culoarea diferit� a �esuturilor afectate �i 
textura acestora sunt dovada faptului c� la deprecierile 
înregistrate contribuie mai mul�i agenti patogeni afla�i în lista 
cuprinz�toare a bolilor batatului cunoscute pe plan mondial.                

  

Foto 19. R�spândire în mas� a bolilor pe durata p�str�rii           

aa
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Sunt astfel prezente: putregaiul bacterian (Erwinia 
chrisanthemi), putregaiul moale (Rhizopus spp.), putregaiul 
cenu�iu (Botrytis cinerea), putregaiul negru (Ceratocystis 
fimbriata), putregaiul de depozit (Fusarium solani+Fusarium 
spp.),  putregaiul albastru (Penicillium spp.)etc. Deprecierile 
calitative pot fi �i nepatogene, modific�rile de aspect fiind 
cauzate �i de neglijen�e tehnice prin care r�d�cinile sufer�  
multiple v�t�m�ri superficiale pân� la momentul depozit�rii, iar 
r�nile cicatrizate în timpul p�str�rii afecteaz� aspectul 
comercial al cartofului dulce (Foto 20).
Tot din categoria deprecierilor nepatogene face parte �i 
încol�irea în timpul p�str�rii (apari�ia l�starilor adventivi), care 
influen�eaz� în mod negativ calitatea comercial� a batatului 
destinat consumului, prin accentuarea deshidratarii �i afectarea 
aspectului comercial. Încol�irea puternic� poate avea loc în 
cazul prelungirii duratei de p�strare în spa�ii cu umiditate 
ridicat� �i temperatur� mai mare decât limita optim� �i este 
ilustrat� în Foto 21.  

   

Foto 20. V�t�m�ri  cicatrizate la cartoful dulce pe durata 
p�str�rii    
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Foto 21.  Cartof dulce cu grad ridicat de încol�ire   

 

Foto 22. Depozit  de p�strare a tuberculilor de cartof dulce

.
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6. RECOMAND�RI PRIVIND CULTIVAREA 
CARTOFULUI DULCE ÎN CONDI�IILE 
SOLURILOR NISIPOASE

� Cartoful dulce s-a aclimatizat foarte bine în condi�iile 
solurilor nisipoase din România. În condi�iile climatice 
ale României, cartoful dulce înflore�te foarte rar, f�r� a 
produce semin�e, de aceea se înmul�e�te vegetativ prin 
buta�i (l�stari);

� Cerin�e fa�� de temperatur�: Planta de cartof dulce 
cre�te �i se dezvolt� bine la temperaturi de peste 
250C, iar atunci când temperaturile scad sub 120C sau 
dep��easc 35 0C, cre�terea este întârziat�; Planta prefer� 
temperaturi în intervalul 18- 280C,  temperatura minim� 
suportat� fiind de 100C, iar maxima de 380C; Este 
sensibil la frig �i nu trebuie s� fie plantat pân� când nu 
trece pericolul înghe�ului. Pragul minim de la care 
plantele sunt afectate de înghe� este de 10C, iar pragul 
minim de la care cre�terile tinere sunt afectate de înghe� 
este de 60C. R�d�cinile tuberizate sunt sensibile la 
modific�rile temperaturii solului, în func�ie de stadiul 
dezvolt�rii acestora;

� Cerin�e fa�� de umiditate. Planta manifest� cerin�e 
moderate fa�� de umiditatea din sol, mai mari la 
depunerea substan�elor de rezerv� în r�d�cini, când 
necesit� 70-80 % din capacitatea de câmp. Cultura este 
sensibil� la secet� în etapa de ini�iere tuberculi, 50-60 
zile dup� plantare �i nu este tolerant la stagnarea apei, 

CC
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deoarece aceasta poate provoca putregaiuri ale 
tuberculilor �i poate reduce cre�terea de r�d�cini, din 
cauza aera�iei slabe. Lipsa apei determin� diminuarea 
produc�iei �i a con�inutului în amidon al r�d�cinilor;

� Cerin�e fa�� de sol. Cartoful dulce este o specie cu 
cerin�e moderate fa�� de sol, vegeteaz� bine pe soluri 
u�oare- mijlocii, fertile, bine drenate, afânate. Prefer� 
solurile nisipoase �i cu un pH cuprins între 5,6-6,6, o 
reac�ie slab acid� spre neutr�, dar vegeteaz� în valori 
mai largi de pH 4,5-8. 

� Producerea l�starilor. Materialul biologic de plantare 
(l�starii) se ob�in în condi�ii de solar. Tuberculii de 
cartof dulce se planteaz� în solar la sfâr�itul lunii 
martie, într-un substrat nutritiv format din amestec 
1:1:1/p�mânt negru: nisip:turb�. Plantarea în solar se va 
face în strat modelat, cu protejare dubl� - sub tunel. La 
1 m2 r�sadni�� se planteaz� în medie 65-75 tuberculi cu 
diametru de 3-4 cm �i lungimea de 15-17 cm (cca 9,5 
kg tuberculi), din care se ob�in 500-600 l�stari la o 
recoltare.  Pe perioada de dezvoltare a plantei se vor 
asigura condi�ii de microclimat optim în solar, prin 
ud�ri repetate, protejare cu mulch PE transparent �i prin 
aerisire.   

� Caracteristicile l�starilor de cartof dulce. Pentru a fi 
buni de plantare, l�starii se recolteaz� la cca. 40-45 zile 
de la plantare, cu urm�toartele caracteristici: l� starul se 
taie la 2-4 cm de la suprafa�a solului, cu o lungime de 
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30-35 cm, cu 6-7 noduri. Dup� fiecare recoltare a 
l�starilor se fertilizeaz� cu N50 �i se ud� pentru a cre�te 
o nou� genera�ie de l�stari (se pot ob�ine 3-4 genera�ii 
de l�stari care permit plantarea începând cu 10-15 Mai 
pân� pe 20-25 Iunie. La stabilirea ultimei date de 
plantare în câmp se are în vedere asigurarea a cca. 120 
zile pân� la recoltare.

� Opera�iuni dup� recoltarea l�starilor. Dup� recoltarea 
l�starilor, se are în vedere efectuarea unor opera�iuni 
esen�iale, pentru a se realiza un procent mare la 
prindere:  la l�starul recoltat se face o t�ietur� oblic�, la 
distan�a de 1 cm de primul nod, pentru a m�ri suprafa�a 
de absorb�ie a apei �i a elementelor minerale din sol, 
astfel încât procesul de prindere al l�starilor s� fie cât 
mai rapid;  se fac m�nunchi de 100 l�stari, se p�streaz� 
în pozi�ie vertical� 24 ore, la o temperatur� de 20°C �i 
se planteaz� a 2-a zi, dup� orele 17-18. La un num�r 
mare de l�stari, volumul de munc� pentru efectuarea 
t�ieturii oblice este mare �i de aceea se poate renun�a la 
ea, rezultatele privind procentul de prindere nefiind 
diferen�iat statistic. Perioada de aclimatizare a l�starului 
se prelunge�te cu 2-3 zile, comparativ cu l�starii la care 
li s-a efectuat t�ietura oblic�. 

� Amplasarea culturii. Cartoful dulce se cultiv� pe 
solurile nisipoase în cadrul unui asolament de 4-5 ani, 
având ca premerg�toare: plante leguminoase (fasoli��, 
arahide, maz�re etc), cereale (sorg, secar�, porumb, 
etc.), legume (tomate, pepeni verzi, etc). Nu se cultiv� 

nn
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cartoful dulce în monocultur�, sau dup� cartof de 
consum, ca urmare a riscului de transmitere a bolilor �i 
d�un�torilor specifici.

� Lucr�ri de preg�tire a terenului pentru plantarea 
l�starilor : Ar�tura se va efectua prim�vara, la 
adâncimea de 23 - 25 cm, perpendicular pe direc�ia 
vântului dominant, cu asigurarea încorpor�rii complete 
a resturilor vegetale, urmat� de o lucrare cu grapa cu 
discuri pentru nivelare.  Dup� lucrarea cu discul se 
fertilizeaz� cu N150P80,K80, asigurat din îngr���minte 
complexe (400 kg/ha N20P20K20 + 200 kg/ha azotat de 
amoniu).  

o Deoarece tuberculii de cartof dulce se formeaz� 
prin îngro�area r�d�cinilor, o lucrare esen�ial� 
pentru o fructificare cât mai bun� o reprezint� 
bilonarea terenului. Aceasta se face cu ma�ina 
semimecanizat,  sau cu ma�ina  MPB … 430, de 
bilonat �i întins folie sol. La o singur� trecere 
ma�ina  MPB - 430 efectueaz� concomitent 3 
biloane + întins furtunele pentru picurare sub 
mulch + întins mulchul din folie PPE peste 
bilon. Se urm�re�te realizarea bilonului cu 
în�l�imea de 60-70 cm �i la�imea coamei de 35 
cm. Distan�a dintre biloane este 90 cm. La 
efectuarea lucr�rii de bilonat se urm�re�te ca 
solul s� fie umed, pentru a asigura o reu�it� 
bun� a culturii la plantare. Plantarea l�starilor se 

r
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va efectua pe coama bilonului lâng� picur�torul 
furtunului de picurare. 

� Realizarea condi�iilor optime la plantare. Înainte �i 
dup�  plantare se asigur� o umiditate optim� a solului în 
câmpprin lucrarea de irigare prin picurare. Plantarea în 
câmp a l�starului se face cu aten�ie, în pozitie 
îngenuncheat, cu cel pu�in 3 noduri introduse în sol.

� Epoca de plantare a l�starilor de cartof dulce în camp.
Se recomand� plantarea l�starilor de cartof dulce în 
câmp  în perioada 10-15 mai. Întârzierea epocii de 
plantare cu 15 zile determin� sc�derea produc�iei de 
tuberculi cu 4757,27 kg/ha, iar întârzierea cu 30 zile a 
epocii de plantare conduce la o sc�dere de 13068,27 
kg/ha, fa�� de plantarea în epoca optim�. De asemenea 
procentul de tuberculi comerciabili (cu diametrul mai 
mare de 3,5 cm), difer� în func�ie de soi �i epoca de 
plantare. La plantarea în epoca optim� (10-15 mai), 
procentul de tuberculi comerciabili poate fi cuprins în 
limitele 74,4-94 %, iar la plantarea pe 10-15 iunie, 
procentul de tuberculi comerciabili poate fi cuprins în 
limitele 62,79-90,03 %. Valorile maxime ale produc�iei 
�i procentului de tuberculi comerciabili s-au înregistrat 
la soiul Juhwangmi, urmat de Yulmi, care sunt cele mai 
timpurii. 

� Soiurile de cartof dulce recomandate în cultur� pe 
solurile nisipoase sunt: KSP 1, KSC 1, Yulmi, 
Juhwangmi, Hayanmi. Poten�ialul de produc�ie al 
soiurilor depinde de epoca de plantare �i epoca de 
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recoltare. Plantate în epoca optima (10-15 mai) �i 
recoltate la 120 zile de la plantare, soiurile au realizat 
urm�torii parametrii de produc�ie comerciabil�: Yulmi:
36400 kg/ha; Juhwangmi = 43750 kg/ha; Hayanmi =
24500 kg/ha; KSP 1 = 30566 kg/ha; KSC 1 = 28000 
kg/ha.  

� Cartoful dulce valorific� eficient microclimatul creat 
de acoperirea bilonului cu mulch de culoare alb 
transparent, unde valorile fotosintezei plantei 
înregistreaz� o medie de 19,25 µmol/m2/s, iar 
transpira�ia plantei este mai redus� cu 13%, comparativ 
cu folosirea mulchului de culoare fumuriu. 

� Plantarea l�starilor înr�d�cina�i/neînr�d�cina�i. 
Folosirea la plantare a l�starilor înr�d�cina�i a condus la 
înregistrarea unui spor de 4373,39 kg/ha, fa�� de 
plantarea l�starilor neînr�d�cina�i, diferen�a îns� fiind 
nesemnificativ� din punct de vedere statistic. Diferen�a 
de produc�ie se datoreaz� unui ritm mai rapid de 
desf��urare a primelor faze de vegeta�ie a plantei la 
plantele rezultate din l�starii înr�d�cina�i, asigurând o 
perioad� mai lung� de acumulare, comparativ cu 
variantele neînr�d�cinate. Lucrarea de înr�d�cinare a 
l�starilor este greu de realizat, în special atunci când se 
înfiin�eaz� suprafe�e mari cu cartof dulce, deoarece în 
procesul de manipulare a l�starilor în câmp se pot rupe 
r�d�cinu�ele. Metoda de folosire a l�starilor înr�d�cina�i 
este recomandat� pentru fermierii care planteaz� 
suprafe�e mici.

��
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� Se recomand� plantarea a 40000 l�stari/ha, într-un 
sistem de fertilizare N150P80K80. Cre�terea dozelor de 
azot aplicate radicular sau extraradicular prin fertiliz�ri 
foliare a condus la cre�terea vegetativ� a plantei �i la 
cre�terea substan�ei uscate acumulat� în aparatul foliar 
în detrimentul acumul�rii substan�ei uscate în r�d�cinile 
tuberizate, cu implica�ii negative în formarea de 
tuberculi comerciabili.  

� Irigarea culturii . Cartoful dulce este sensibil la secet� 
în etapa de ini�iere tuberculi, 50-60 zile dup� plantare �i 
nu este tolerant la stagnarea apei, deoarece aceasta 
poate provoca putregaiuri ale tuberculilor �i poate 
reduce cre�terea de r�d�cini, din cauza aera�iei slabe. 
Lipsa apei determin� diminuarea produc�iei �i a 
con�inutului în amidon al r�d�cinilor. Planta manifest� 
cerin�e moderate fa�� de umiditatea din sol, mai mari la 
depunerea substan�elor de rezerv� în r�d�cini, când 
necesit� 70-80  % din capacitatea de câmp. În acest sens 
se recomand� lucrarea de irigare prin picurare. Sistemul 
de irigare prin picurare va fi realizat odat� cu lucrarea 
de bilonare a solului + protejare bilon cu folie PE, �i va 
fi executat din band� de picurare profesional� cu 
urm�torii parametrii tehnici: grosimea peretelui = 6 
mm; diametru = 16,1 mm; distan�a între picur�tori = 20 
cm; consum de apa = 2,3 litri/ora/picurator. La o norm� 
de func�ionare de 2 ore (consum 2 l benzin�/or�) a 
motopomei tip Honda  (pentru pompare  ap� în re�eaua 
de picurare), se asigur� 290 m3 ap�.  

aa
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� Prevenirea �i combaterea buruienilor . Gradul de 
îmburuienare înregistrat în variantele neprotejate cu 
mulch de polietilen� (nota EWRS=7,83), au condus la 
pierderi însemnate de produc�ie la cartoful dulce 
(8927,982 Kg/ha), diferen�a de produc�ie fiind distinct 
semnificativ�  fa�� de rezultatele ob�inute în cultura 
plantat� pe bilon protejat cu folie PE. Din analiza 
spectrului de buruieni, se remarc� ambrozia (Ambrosia 
artemisifolia), care a fost predominant�, fiind urmat� de 
lobod� (Atriplex patula) �i gra�i�� (Portulaca oleracea). 
Zârna (Solanum nigrum), �tirul (Amaranthus 
retroflexus) �i cornu�ii (Xantium strunarium) au ap�rut 
sporadic.  

o Erbicidarea culturii cu Dual Gold 960 EC 1,5 
l/ha imediat dup� plantare + Fusilade Forte, în 
doz� de 1,5 l/ha, aplicat la apari�ia buruienilor 
monocotile, pe sol mulcit cu folie PE a realizat 
cele mai bune rezultate de produc�ie (19987,07 
kg/ha), diferen�a fa�� de neerbicidat fiind de  
6051,2 kg/ha, semnificativ� din punct de vedere 
statistic. 

o Se recomand� erbicidarea culturii cu Dual Gold 
960 EC 1,5 l/ha, imediat dup� plantare, în 
primele 5zile de la efectuarea lucr�rii de 
bilonare, astfel încât semin�ele de buruieni s� nu 
germineze. În vegeta�ie, la apari�ia buruienilor 
monocotiledonate, se recomand� aplicarea 
produsului Fusilade Forte, în doz� de 1,5 l/ha.



127 
 

Se poate aplica �i al doilea tratament în cazul 
unui teren cu grad mare de infestare cu 
monocotiledonate. Pentru combaterea 
buruienilor dicotiledonate ap�rute în vegeta�ie �i 
în special a speciei Ambrosia artemisifolia, vor 
continua cercet�rile privind testarea anumitor 
produse, astfel încât la momentul actual se 
recomand� smulgerea acestora. 

� Prevenirea �i combaterea bolilor �i d�un�torilor.
Cartoful dulce este o plant� rezistent� la atacul agen�ilor 
patogeni. În caz de neaplicare a tehnologiei corecte 
(plantarea unui material biologic necertificat, 
nerespectarea asolamentului), cartoful dulce poate fi 
�inta unui num�r mare de organisme patogene, nivelul 
de d�unare fiind variat. În aceast� categorie intr� bolile 
virale, fungice �i bacteriene �i cele cauzate de nematozi. 
Cartoful dulce este o plant� rezistent� la atacul agen�ilor 
patogeni. Pe soluri nisipoase a fost semnalat� prezen�a a 
11 specii de artropode d�un�toare culturii de cartof 
dulce.  În func�ie de organul atacat, aceste specii au fost 
încadrate în dou� mari categorii: d�un�tori foliari �i 
d�un�tori ai tuberculilor. 

o Pentru prevenirea �i combaterea bolilor �i 
d�un�torilor din cultura de cartof dulce se 
recomand� aplicarea în vegeta�ie a dou� 
tratamente cu Topsin (70% tiofanat metil)…
1kg/ha + Calypso(tiacloprid 480 g/l) - 80 ml/ha 
+ Bravo 500 SC(clorotalonil 500 g/l) - 1,5 l/ha, 
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care a condus la  înregistrarea unei diferen�e de 
produc�ie de 9849 kg/ha, asigurat� statistic ca 
distinct semnificativ, fa�� de martorul  netratat.

� Epoca de recoltare a tuberculilor de cartof dulce este 
diferen�iat� de biologia soiului �i de condi�iile 
pedoclimatice ale anului de cultur�. Soiurile timpurii 
(Yulmi, Juhwangmi) înregistreaz� maxim de produc�ie 
prin recoltarea la 100-110 zile de la plantare, iar soiurile 
mai tardive ajung la un poten�ial maxim de produc�ie la 
110-120 zile de la plantare. Înainte de recoltarea propriu 
zis�, mai întâi se toac� vrejurile, deoarece cartoful dulce 
dezvolt� o mas� vegetativ� bogat�, care se men�ine 
verde pân� la maturitatea tehnic� a tuberculilor. 

� Calitatea tuberculilor de cartof dulceob�inu�i în 
condi�iile solurilor nisipoase a fost influen�at� de epoca 
de recoltat, soi �i de condi�iile climatice din perioada de 
experimentare.  

o Cea mai mare acumulare de amidon a fost atins 
la 120 zile de la plantare, cu valori maxime la 
soiul Yulmi (15,23 %) �i la soiul  Juhwangmi 
(15,22 %).

o Con�inutul de vitamina C este foarte variabil, iar 
cea mai mare cantitate a fost determinat� la 100 
zile de la plantare (11mg/100g substan�� 
proasp�t�).
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o Componentele biochimice din tuberculii de 
cartof dulce au fostinfluen�ate de regimul de 
nutri�ie al plantei, cu cele mai bune rezultate 
eviden�iindu-se varianta fertilizat� cu N150P80K80 

+ 2 fertiliz�ri foliare1% cu Timasol, care a 
determinat cre�terea con�inutului de substan�� 
uscat� total� cu 1,92%, a con�inutului de glucide 
solubile cu 1,61 %, a con�inutului în amidon cu 
4,57% �i a con�inutului de vitamina C cu 0,5 
mg/100 g substan�� proasp�t�, fa�� de 
nefertilizat, în care parametrii de calitate au fost:  
Substan�a solubil� uscat� = 9.33%; Glucide 
simple solubile = 7,78%; Amidon = 12,23%; 
Vitamina C = 10,56 mg/100 g substan�� 
proasp�t�.

o Sub aspectul spa�iului de nutri�ie, cel mai 
echilibrat con�inut de substan�� uscat� total�, 
amidon, glucide solubile �i vitamina C s-a
realizat atunci când la plantare s-au utilizat 
40000 plante/ha.

� Depozitarea �i p�strarea tuberculilor de cartof dulce.
R�d�cinile tuberizate trebuie recoltate cu foarte mare 
aten�ie, pentru a se evita pe cât posibil v�t�marea lor, 
trebuie supuse înainte de depozitare unui proces de  
•pregatireŽ, care urm�re�te în principal zvântarea 
r�d�cinilor �i cicatrizar ea r�nilor peridermului în 
vederea îmbun�t��irii p�str�rii. Preg�tirea dup� 
recoltare presupune o zvântare timp de 2-3 ore a 

.
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r�d�cinilor pe p�mânt în câmp, urmat� de o stocare pe o 
durat� de 5ƒ14 zile în depozit la temperatura de 29-32 
°C si umiditate relativ� de 90-95%, în condi�ii de 
ventila�ie activ�.    Pe perioada p�str�rii tuberculilor de
cartof dulce peste iarn�, în depozit trebuie creat un 
microclimat favorabil, prin men�inerea unei temperaturi 
de 15-17 °C �i o umiditate relativ� de 70-45 %.

În condi�ii improprii de p�strare (temperaturi 
10-12 0C sau mai sc�zute), în depozit s-a
semnalat atacul generalizat al unor boli fungice 
� i/sau bacteriene specifice perioadei de 
depozitare (Fusarium solani, Sclerotinia spp, 
Alternaria spp., Erwinia chrysanthemietc), care 
au produs pierderi de 100%.

� Eficien�a economic� a culturii de cartof dulce. Un
calcul de eficien�� economic� efectuat pe un hectar 
cultur� de cartof dulce, arat� c� la o investi�ie de cca.
30.000 lei, o produc�ie de 22.000 kg/ha, cu pre� de 
vânzare de 5 lei/kg, se poate ob�ine un profit de 80.000 
lei/ha, cu o rat� a profitului de 266,6%.

.
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